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献血は命をつなぐボランティア
２月５日には役場に献血バスがやってきます。
この機会に献血のことを知ってみませんか？
� （P４～５）

明けましておめでとうございます
小澤晃広町長と阪本学議長から新年のごあいさつを
申し上げます。
� （P２～３）

特 集

新年の
ご挨拶

謹
賀
新
年

糸井神社の絵馬 ～今年は午年～
糸井神社の境内には多くの絵馬が残されています。絵馬に
描かれた馬のように力強く駆け抜けていきたいですね。観
阿弥にもゆかりがある神社で、１月３日には結崎観世会に
よる能の奉納が行われます。



新
年 

明
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

町
民
の
皆
様
に
は
、清
々
し
い
新

春
を
お
迎
え
の
こ
と
と
、心
よ
り
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
旧
年
中
は
、

町
議
会
に
対
し
温
か
い
ご
支
援
と
ご

協
力
を
賜
り
、厚
く
お
礼
申
し
上
げ

ま
す
。
年
頭
に
あ
た
り
、町
議
会
を

代
表
し
、謹
ん
で
新
年
の
ご
挨
拶
を

申
し
上
げ
ま
す
。

　
さ
て
、昨
年
を
振
り
返
り
ま
す
と
、

社
会
全
体
で
コ
ロ
ナ
禍
以
前
の
日
常

を
取
り
戻
し
つ
つ
あ
り
、全
国
の
観

光
地
は
賑
わ
い
を
見
せ
ま
し
た
。
し

か
し
な
が
ら
、一
方
で
、長
引
く
物

価
高
騰
は
、町
民
の
皆
様
の
暮
ら
し

に
依
然
と
し
て
大
き
な
影
響
を
与
え

続
け
て
お
り
ま
す
。

　

ま
た
、少
子
高
齢
化
に
よ
る
人
口

減
少
、デ
ジ
タ
ル
化
の
進
展
、地
球

規
模
の
環
境
問
題
な
ど
、私
た
ち
を

取
り
巻
く
社
会
環
境
は
急
速
に
変
化

し
て
お
り
、行
政
に
は
こ
れ
ら
の
複

合
的
な
課
題
へ
の
迅
速
な
対
応
が
求

め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

町
議
会
で
は
、町
民
の
皆
様
の
安

全
と
利
便
性
の
向
上
の
た
め
、具
体

的
な
活
動
を
展
開
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。

　

昨
年
11
月
に
は
、磯
城
郡
町
議
会

議
長
会
と
し
て
国
土
交
通
省
へ
要
望

活
動
を
行
い
、京
奈
和
自
動
車
道
の

側
道（
川
西
町
結
崎
‒
天
理
市
二
階

堂
南
菅
田
町
区
間
）の
早
期
整
備・供

用
に
よ
る
交
通
渋
滞
の
緩
和
、歩
行

者
の
安
全
確
保
、ひ
い
て
は
企
業
誘

致
や
観
光
振
興
に
よ
る
町
の
賑
わ
い

の
実
現
を
求
め
ま
し
た
。
同
時
に
、

京
奈
和
自
動
車
道
の
全
線
開
通
の
早

期
実
現
に
つ
い
て
も
強
く
要
望
い
た

し
ま
し
た
。

　

ま
た
、県
知
事
に
対
し
、大
和
平

野
中
央
構
想
下
永
地
区
、並
び
に
大

和
中
央
道
の
延
伸（
川
西
‒
三
宅
イ

ン
タ
ー
区
間
）の
早
期
整
備・供
用
に

つ
い
て
要
望
い
た
し
ま
し
た
。 

　

町
議
会
と
い
た
し
ま
し
て
は
、今

年
も
行
政
の
掲
げ
る
重
要
施
策
に
対

し
、町
民
の
皆
様
の
意
見
を
最
大
限

に
反
映
さ
せ
て
ま
い
る
所
存
で
す
。

安
全
で
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ

く
り
、そ
し
て
、誰
も
が「
住
ん
で
み

た
い
」「
住
み
続
け
た
い
」と
思
え
る

川
西
町
の
実
現
に
向
け
、議
員
一
同
、

邁
進
し
て
い
く
決
意
で
ご
ざ
い
ま
す
。 

　

町
政
発
展
の
た
め
、な
お
一
層
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う

お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、

皆
様
方
に
と
り
ま
し
て
今
年
一
年
が

幸
多
き
年
と
な
り
ま
す
よ
う
、心
か

ら
祈
念
申
し
上
げ
ま
し
て
、新
年
の

ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

新
年
、明
け
ま
し
て 

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、健

や
か
に
新
し
い
年
を
お
迎
え
の
こ
と

と
、お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
ま
た
、

日
頃
よ
り
、地
域
の
た
め
に
様
々
な

ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
、心
よ
り

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

昨
年
は
、町
制
施
行
か
ら
50
年
を

迎
え
る
中
、「
結
崎
駅
併
設
施
設
え

き
の
キ
ッ
チ
ン
」「
こ
ど
も
・
子
育
て

広
場 

も
く
い
く
」「
保
田
遊
水
地
・

オ
ー
バ
ル
パ
ー
ク
か
わ
に
し
」が
完

成
い
た
し
ま
し
た
。
ま
た
、結
崎
駅

前
で
の
町
制
施
行
50
周
年
式
典
や
、

か
わ
に
し
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
タ
、川
西

町
民
運
動
会
、川
西
文
化
祭
な
ど
多

様
な
イ
ベ
ン
ト
に
お
い
て
も
、住
民

の
皆
さ
ま
を
は
じ
め
、川
西
町
に
お

い
て
日
々
ご
尽
力
い
た
だ
い
て
い
る

皆
さ
ま
が
、様
々
な
工
夫
や
チ
ャ
レ

ン
ジ
を
し
て
下
さ
い
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
中
で
、私
が
感
じ
た

の
は
、川
西
町
は
人
口
が
約
８
千
人

で
、面
積
が
６
㎢
程
度
の
コ
ン
パ
ク

ト
な
町
で
す
が
、こ
の
町
に
思
い
を

寄
せ
て
下
さ
る
方
の
人
数
は
と
て
も

多
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
ま
た
、町

民
の
皆
さ
ま
の
町
に
対
す
る
熱
量
も
、

ほ
か
の
市
町
村
に
誇
れ
る
ほ
ど
、と

て
も
高
い
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　

こ
ん
な「
人
と
町
」、そ
し
て「
人

と
人
」が「
ち
か
い
」と
い
う
川
西
町

の
特
徴
を
活
か
し
て
、こ
れ
か
ら
も

町
民
の
皆
さ
ま
が「
な
り
た
い
自
分
」

「
欲
し
い
暮
ら
し
」を
実
現
し
や
す

い
地
域
づ
く
り
に
、皆
さ
ま
と
共
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
て
い
き
た
い
と
考
え

て
い
ま
す
。

　

私
自
身
、一
生
懸
命
に
知
恵
を
絞

り
、汗
を
か
い
て
川
西
町
で
の「
幸

せ
な
暮
ら
し
の
実
現
」「
持
続
可
能
な

未
来
の
実
現
」に
む
け
て
邁
進
し
て

ま
い
り
ま
す
の
で
、引
き
続
き
皆
様

の
ご
理
解
ご
協
力
、ご
指
導
ご
鞭
撻

を
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、午
年
の
本
年
が
川
西
町

が
力
強
く
前
進
す
る
一
年
と
な
り
ま

す
こ
と
、皆
さ
ま
に
お
か
れ
ま
し
て

も
活
気
あ
る
充
実
し
た
一
年
と
な
る

こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
し
て
、私
か

ら
の
新
年
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
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川西町長

小澤 晃広
川西町議会議長

阪本  学

令和８年 新年のごあいさつ

謹賀新年



１奈良県で１日約130人
全国で１日約3000人！
何の数字だと思いますか？
輸血を受けている患者さんの数なんです。毎日こんな
に多くの患者さんが、血液を必要としています。

主に駅前や商店街など都市部を中心に交通の利便
が良い場所にあり、献血者が快適に安心して献血
できる環境を整えています。

献血に必要な資材を車内に搭載し、役場や学校、
ショッピングセンターなど様々な場所で献血をお
願いしています。

川西町の婦人会は「川西町赤十字奉仕団」として、地域の
安心と健康づくりのため、献血推進や災害支援、町の行事
でのボランティアなど幅広く活動しています。献血会場
では来場者への声かけを行い、多くの方が安心して献血
できるよう支えています。また、防災や福祉活動にも積極
的に取り組み、地域のつながりを大切にしながら「川西町
に貢献したい」という思いで幅広く活動しています。

次回の川西町への献血バス

２月５日（木）午前９時30分～正午

川西町役場玄関前

Check

※詳細は日本赤十字社ホーム
　ページでご確認ください

川西町から「ちかい」献血ルーム
①奈良県赤十字血液センター
　大和郡山市筒井町６００－１
　開設日　火・木・金・日
②近鉄奈良駅ビル献血ルーム
　奈良市東向中町28奈良近鉄ビル６階

２
３

血液は人工的に造れない！
血液は
長期保存ができない 現代は、医療技術がどんどん進歩しています。

しかし、血液は人工的に造ることができません。
だから「献血」でたくさんの人から協力をいただき、
血液を集めるしかないのです。

血液は生きた細胞の集まりなので、長い間保存できま
せん。いつでも患者さんに血液を届けられるように、
毎日新しい血液の確保が必要です。

４ 輸血の使い道
最多はがん治療

輸血がどのように使われるのでしょうか？
抗がん剤と併用が約70％を占めています。
白血病やがんの患者さんに使われる抗がん剤は、副作
用で貧血が起こることが多く、輸血が必要となります。
このような病気の治療で、血液は常に必要とされてい
ます。

※個人差があります

問 保健センター　☎0745（43）1900

現時点で血液は人工的に造ることはできません。
また、血液は長期保存することもできません。
献血者１人が献血できる回数や量にも限界があります。
そのため、献血には１人でも多くの人に継続して協力していた
だく必要があります。

献
血
者
に
聞
き
ま
し
た

チクっとしますが、ほとんど痛みはあり
ません。少しフラっとしますが、水分を
取りながら休憩すればすぐに回復しま
す。

タイミングが合えば献血しています。
奉仕の精神や使命感ではなく、習慣に
なっています。

私たちがサポートしています
【川西町赤十字奉仕団】
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献血は命をつなぐボランティア
知っていてほしい献血に関する４つのこと

献血は身近な会場でできます

献血ルーム 献血バス

（献血ルーム）

（献血を呼びかける活動）

（献血バスでの献血の様子）



　糸井神社の秋祭りでは、結崎の「中村」「井戸」「辻」
「出屋敷」「市場」から当屋を選び、神事が行われます。
宵宮と本祭では、当屋からの「お渡り」があり、神様を
本殿にお渡しします。拝殿で神様を受け取った神職
は、奉幣行事を行い、神様を本殿に移します。拝殿で
の祭典と巫女の神楽はお祭りのクライマックスといえ
ます。
　夜店でにぎやかな雰囲気の宵宮と、厳かな雰囲気で
神事が進められる本祭の対比も見どころです。
　今年も宵宮には多くの人がお参りしていました。

糸井神社秋祭り� 10月25日・26日

五穀豊穣を願って

　町内でクリーンアップ運動が行われました。住民や
子どもたちが道路沿いの落ち葉やゴミを掃除し、街を
きれいにしました。笑顔で協力し合う中、地域のつな
がりも深まり、「きれいな街は暮らしを豊かにする」と
実感する場となりました。

【クリーンアップならキャンペーン】
　クリーンアップならキャンペーンは「クリーンな心
でグリーンな奈良に」をモットーに進めてきた「親切・
美化奈良県民運動」の取り組みの一環であり、多様な
主体と連携・協働しながら運動の活性化を図り、地域
の魅力を高めるものです。

クリーンアップ運動� 10月26日 

みんなで街をきれいに

　川西文化会館で「川西文化祭」が行われました。住
民の皆さんの日ごろの活動から生まれた多彩な作品
が展示され、来場者の目を引きました。
　コスモスホールのステージでは、歌や演奏、和太鼓
やダンスの発表が行われ、屋外では模擬店やフリー
マーケットが開かれるなど、多くの来場者でにぎわ
いました。
　普段、活動に参加していない人でも楽しめる、にぎ
やかで充実した2日間となりました。

第39回川西文化祭� 11月２日・３日 

まちの文化が大集結！！

まちのアルバム
川西町公式Facebook・Instagramから、気になる
写真をピックアップしました。

町の SNS・動画

●川西町公式 Facebook
https://www.facebook.com/ 
kawanishi.nara/

●川西町公式 YouTube
https://www.youtube.com/channel/
UC8enD9Eo_0fkCixEzQ6r8ng

●川西町公式 LINE
https://www.town.nara-kawanishi.
lg.jp/0000006938.html

●川西町公式 Instagram
https://www.instagram.com/
kawanishi_official/　保健センターで「スマホ交流講座」が行われ、参加

者がスマートフォンの基本操作を学びました。
　今回は、電源の入れ方やネット接続、カメラの使い
方など、初心者向けの基礎内容がテーマ。参加者同士
で操作を確認し合う場面もあり、和やかな雰囲気で進
みました。「初歩から質問できて安心」「家族にも教え
たい」といった声も寄せられ、スマホへの苦手意識が
楽しさへと変わる一日となりました。川西町では今
後も誰もがデジタルを便利に活用できるよう支援を
続けていきます。次回も開催予定です。くわしくは、
折込チラシをご覧ください。

スマホ交流講座� 11月４日

スマホを片手に、笑顔の交流

　川西町は、いえいろは株式会社と「災害時における
家屋外装等応急復旧活動への応援に関する協定」を締
結しました。締結式は磯城郡３町合同で開催し、各町
が個別に協定書へ署名しました。
　この協定は、大規模災害発生時に町民生活の早期
再建を図るため、家屋の屋根・外壁などの外装およ
び配管等の復旧支援について、本町からの応援協力
要請に基づき、いえいろは株式会社の協力を受ける
ために必要な事項を定めたものです。

家屋外装等応急復旧� 11月10日

災害協定を締結しました短 

歌
手
で
に
ぎ
る
　
稲
の
感
触
の
　
今
は
な
く
　

　
　
　
黄こ

が
ね金

の
海
を
　
コ
ン
バ
イ
ン
ゆ
く

	

宮
本
　
新
一

立
ち
枯
れ
て
　
白
き
木
肌
の
　
街
路
樹
は
　

　
　
　
　
痛
み
を
抱
き
て
　
風
に
さ
ら
さ
る

	

松
井
　
純
代

真
夜
中
に
　
厨
に
あ
れ
ば
　
ゴ
キ
ブ
リ
は

　
　
　
　
　
腹
を
見
せ
お
り
　
体
操
中
な
り

	

福
西
　
裕
子

文芸�

　人権の花運動の一環として、川西町の人権擁護委員
から川西小学校へパンジーの花が贈られました。
　この運動は、小学生を対象とした人権啓発運動です。
贈られた花を子どもたちが水やりや草引きなど協力
して育てることによって、お互いにその人権を尊重し
合える心や、子どもたち一人ひとりの心の中に、「優
しい心」や「命の大切さ」をはぐくんでくれることを
目的としています。人権擁護委員と児童が一緒に苗
を植えました。

人権の花運動� 11月20日

花を愛する気持ち
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※上記日程で閉庁・閉館する施設

・川西町役場　　　　　・保健センター
・西人権文化センター　・いぶき子どもセンター
・東人権文化センター　・すばるこどもセンター
・ぬくもりの郷　　　　・地域包括支援センター

※町立図書館は20ページでご確認ください
　年末は12月28日（日）から休館

社会教育課のInstagramスタート
川西町の学び・文化・歴史を
発信しています。
＠kawanishi_shakaikyouiku

ふれあいセンター役場などの窓口

文化会館・中央体育館

こども子育て広場 もくいく

コミュニティバス 川西こすもす号

令和７年（2025）12月
25
木

26
金

27
土

28
日

29
月

30
火

31
水

〇 〇 〇 年末休館

令和７年（2025）12月
25
木

26
金

27
土

28
日

29
月

30
火

31
水

〇 〇 定休 年末閉庁

令和７年（2025）12月
25
木

26
金

27
土

28
日

29
月

30
火

31
水

〇 〇 〇 定休 年末休館

令和８年（2026）１月
１
木

２
金

３
土

４
日

５
月

６
火

７
水

年始休館 〇 〇

令和８年（2026）１月
１
木

２
金

３
土

４
日

５
月

６
火

７
水

年始閉庁 定休 〇 〇 〇

令和８年（2026）１月
１
木

２
金

３
土

４
日

５
月

６
火

７
水

年始休館 定休 〇 〇

令和７年（2025）12月
25
木

26
金

27
土

28
日

29
月

30
火

31
水

〇 〇 定休 〇 〇 休

令和８年（2026）１月
１
木

２
金

３
土

４
日

５
月

６
火

７
水

年始運休 定休 〇 〇 〇

令和７年（2025）12月
25
木

26
金

27
土

28
日

29
月

30
火

31
水

〇 〇 〇 年末休館

令和８年（2026）１月
１
木

２
金

３
土

４
日

５
月

６
火

７
水

年始休館 〇 〇 定休

▼こども救急電話相談 
　♯８０００　または　☎0742（20）8119
　（年末年始は24時間対応） 
▼奈良県救急安心センター相談ダイヤル
　♯７１１９　または　☎0744（20）0119
　（24時間対応） 
▼日本中毒情報センター中毒110番 
　大阪　☎ 072（727）2499（24時間対応）
　たばこ専用電話　☎072（726）9922 
　（24時間対応・テープによる情報提供）

妊娠中～産後の悩み、新生児～ 15歳のお子さんの心
配ごとについて、相談できます。
小児科医・産婦人科医・助産師が相談にお答えします。
・いつでも相談　365日24時間対応
・夜間個別相談　午後６時～ 10時
　（１月１日、３日、４日が休み）

マイナンバーカード（もしくは資格確認書）・診療費・
医療受給者証（持っている人）を持参してください。

Ａ・Ｂ地区は12月29日、Ｃ・Ｄ地区は12月30日
に燃やすごみの特別収集を行います。

申�　やまとecoクリーンセンター　☎0743（85）4890
　　前日までに事前予約が必要

申�　住民保険課環境整備事務所　☎0745（43）1766
　　（受付時間）午後１時～５時

▼ごみの直接持込み

▼粗大ごみ収集

▼し尿の汲取り・浄化槽の清掃
年末年始の休業　12月27日（土）～１月４日（日）
申�　磯城清掃　☎0742（61）5863

会員登録に必要な合言葉「かわにしこそだて」

子育てオンライン相談（無料）

まずはLINEの
友だち登録を
してください！

緊急医療体制年末年始のごみ収集

令和７年（2025）12月
25
木

26
金

27
土

28
日

29
月

30
火

31
水

通常どおり 定休 特別収集 休

令和８年（2026）１月
１
木

２
金

３
土

４
日

５
月

６
火

７
水

年始休業 定休 通常どおり

磯城休日応急診療所 
診療科目 内科・小児科 
診療日 日曜・祝日／ 12月29日～１月３日 

診察時間 午前10時～正午／
午後０時40分～４時

場所・問
要事前連絡 

田原本町宮古404－7
（奈良県健康づくりセンターとなり） 

☎ ０７４４（３３）８０００ 

橿原市休日夜間応急診療所 
診療科目 小児科 
診療日 毎日（受付：30分前まで）

診察時間 午後11時30分～翌朝・午前６時

場所・問
要予約

橿原市畝傍町９－１ 
（橿原市保健福祉センター併設） 

☎ ０７４４（２２）９６８３
年末最終日 年始開始日

12月30日（火） １月５日（月）

年末最終日 年始開始日

受付 12月25日（木） １月７日（水）

収集 12月26日（金） １月７日（水）
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くらしくらしのの情報情報
くわしくは、問い合わせ先の機関のホームページ等で内
容を確認してください。また、問い合わせや申し込みに
つきましては、特記していない限り、平日の業務時間内
での対応となります。
また、年表記の記載がないものは原則として、直近の年
の月日を示しています。

役場・町施設の電話番号

総務課 0745（44）2211
総合政策課 0745（44）2213
デジタル推進室 0745（44）3920
税務課 0745（44）2642
債権管理課 0745（44）2621
住民保険課 0745（44）2611
環境整備事務所 0745（43）1766
福祉こども課 0745（44）2631
長寿介護課 0745（44）2635
地域包括支援センタ－ 0745（42）1180
保健センター 0745（43）1900
まちマネジメント課 0745（44）2679
下水道事業事業課 0745（44）2679
まちづくり推進課 0745（44）2280
議会事務局 0745（44）2681
会計課 0745（44）2648
教育総務課 0745（44）2684
社会教育課 0745（44）2214
文化会館 0745（44）2214
図書館 0745（44）2212
西人権文化センター 0745（44）2080
東人権文化センター 0743（64）0650
いぶき子どもセンター 0745（43）0550
すばる子どもセンター 0743（64）1989
こども・子育て広場 0745（43）2575
中央体育館 0745（44）1616
役場1階　　ＦＡＸ 0745（44）4780
役場2階　　ＦＡＸ 0745（44）4734
教育委員会　ＦＡＸ 0745（43）3245
奈良県広域水道企業団 
磯城事務所 0744（32）2516

川西町公式 Web サイト
https://www.town.nara-kawanishi.
lg.jp/

　この会場では、スマホによる申告書作成を行います。
パソコンを使った申告は行いません。また、土地・建
物などの譲渡、贈与税、相続税の相談は行っていません。
会場　田原本青垣生涯学習センター２階研修室
　　　（田原本町阪手） 
開設日時　２月４日（水）・５日（木） 
　　　午前９時30分～３時30分 
申�　桜井税務署　☎0744（42）3503（直通）
　１月19日（月）～30日（金）　平日のみ
　完全予約制（先着順）
　�「田原本青垣生涯学習センターでの相談を希望」と

伝えてください。

　「年金受給者のための還付申告会場 」は今年度から
開催されません

問�　桜井税務署　☎0744（42）3501

問�　税務課　☎0745（44）2642

桜井税務署への申告相談※

申告相談には電話予約が必要です
予約開始　２月９日（月）～　※土日祝除く 
受付時間　午前９時～午後５時15分 
予約方法　①役場税務課へ電話 
　　　　　　☎ 0745（44）2642 
　　　　　②�氏名・生年月日・電話番号・申込人数・

希望の日時・申告内容を伝える 
注意 
※�「事前予約なし」で来庁した場合は、申告相談を

受けることができない場合があります。 
※�申告者１名に対して１枠（20分）の予約となりま

す。２名分の相談をする場合は、２枠分（40分）
の予約をしてください。 

※�予約枠が埋まり次第、受付終了となります。お早
めに予約をしてください。また電話が混み合う可
能性があります。下記以外の電話番号では受付で
きません。

譲渡所得（株式・土地・建物）
事業所得（営業・農業）
不動産所得
青色申告、分離や損失申告
住宅借入金等特別控除
雑損控除
修正申告、更正の請求
過年分の申告
相続税・贈与税　　など

給与・年金収入の
スマホによる事前申告会場所得税及び復興特別所得税の確定申告の申告相談

【持ち物】
□給与、年金の源泉徴収票
□社会保険料などの支払金額がわかるもの
□生命・地震などの保険料控除証明書
□マイナンバーカード
□マイナンバーカードの2つの暗証番号
　（�署名用電子証明書：英数字6文字以上16文字

以下、利用者証明用電子証明書：数字4桁）
□身分証明書
□その他必要書類
□通帳（還付の場合）

所得税の確定申告の受付は２月16日（月）から桜井税務署（申告会場：桜井市商工会館）
及び役場税務課で行います。役場での受付は、簡易な申告のみとなります。営業・農業・
不動産・株式等の所得のあった人は、桜井税務署会場をご利用ください。

役場での確定申告相談
日時　２月17日～３月13日のうち火・木・金 
　　　①午前の部　午前９時～ 11時 
　　　②午後の部　午後１時30分～ 3時30分 

２月17日（火） ３月３日（火）
２月19日（木） ３月５日（木） 
２月20日（金） ３月６日（金）
２月24日（火） ３月10日（火）
２月26日（木） ３月12日（木）
２月27日（金） ３月13日（金）

※�上記日程以外は、作成済み確定申告書の収受（受取
り）のみとなります。確定申告相談は行いません。 

収受期間　２月16日（月）～３月16日（月）
　　　　　土日祝を除く 
会場　役場１階101会議室 
定員　午前の部、午後の部、各15名程度を予定 

役場で相談受付できる確定申告 
・令和７年分の簡易な申告
　（下記「桜井税務署への相談※」の内容以外） 
・�医療費控除の申告をする人は、事前に明細書の作成

をしておいてください。 
・�内容によっては税務署で相談していただく場合があ

ります。

問�　桜井税務署　☎0744（42）3501 

事前に暗証番号の確認
と、マイナポータルア
プリのダウンロードを
お願いします。

役場での確定申告相談
は「簡易な申告」のみ
です。

11 10



所得税の確定申告及び町・県民税申告で社会保険料控
除の対象となる納付分（令和７年１月１日～ 12月31
日）の国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護
保険料の納付済額確認書を下記の期間に送付します。

納付済額確認書の送付日程� １月下旬～２月上旬

・�スマートフォンの画面の案内どおりに金額などを入
力するだけで、申告書が作成可能！作成した申告は
自宅から送信できます。 

・マイナンバーカードを使用するとさらに便利！ 
・�マイナポータルと連携で医療費の領収書やふるさと

納税の控除証明書等のデータを自動入力できるの
で、集計や入力の手間が不要！ 

・青色決算書・収支内訳書もスマホで作成可能です。 
・申告会場に行く時間も会場での待ち時間も不要！ 
　自宅でゆっくり申告書が作成できます。 
・�申告したデータはスマホに保存。いつでも申告内容

を確認できます。 
・確定申告期には、24時間いつでも利用可能！

国民健康保険・後期高齢者医療保険・介護保険
確定申告用納付済額確認書
を送付します

自宅から
スマホで確定申告が便利！

問�　�住民保険課（国民健康保険税・後期高齢者医療保
険料）　☎0745（44）2611

　　長寿介護課（介護保険料）
　　☎0745（44）2635問�　�桜井税務署　☎0744（42）3501

原付・軽自動車等の変更手続きはお早めに
電子申告スタート

軽自動車税（種別割）は、4月1日現在の所有者に課税されます。（月割計算は行いません） 
町外への転居、譲渡、廃棄、盗難の際は、変更や廃車等の手続きが必要です。次の機関へ届出をしてください。 

・原動機付自転車（125㏄以下）
・ミニカー　・小型特殊自動車

役場税務課
☎０７４５（４４）２６４２

・軽二輪車（125cc超250㏄以下）
・小型二輪自動車（250㏄超）

近畿運輸局奈良運輸支局
（大和郡山市額田部北町）
☎０５０（５５４０）２０６３

・軽自動車（三輪、四輪）
軽自動車検査協会奈良事務所

（大和郡山市額田部北町）
☎０５０（３８１６）１８４５

町民税・県民税申告書を送付します

問�　�税務課　☎0745（44）2642

申告の期限　３月16日（月）まで
場所　役場税務課窓口または郵送

申告が必要な人
令和８年１月１日現在、川西町内に住み、次の①から
④までのいずれかの要件にあてはまる人

申告に必要なもの

申告の必要がない人
・所得税の確定申告をする人
・�給与所得のみで勤務先で年末調整が済み、川西町役

場に給与支払報告書が提出される人

① 令和７年中に営業・農業・不動産などの所得が
あった人

②

給与所得者で次にあてはまる人
・�勤務先から川西町役場へ給与支払報告書の提

出がない人（勤務先で確認してください）
・�給与以外に不動産の貸し付け、報酬などの所

得があった人
　※�所得税では、給与所得者で給与以外の所得

が20万円以下の人は確定申告をする必要
はありませんが、町民税・県民税では申告
が必要です。

③
控除対象配偶者等・扶養または事業専従者に
なっていない人
※�川西町内に住んでいない人の扶養になってい

る人も申告してください。

④
令和７年中の所得が公的年金だけで、年金等支
払報告書に記載されている社会保険料や扶養以
外の諸控除を受けようとする人

申告書
※前年度に申告をした人を対象に、１月下旬に送付します。
　�申告が必要な人で、申告書のない人は税務課へお問い合わせ

ください。
本人確認書類（運転免許証など）
マイナンバー（個人番号）確認書類

　➡納税義務者、控除対象配偶者等、扶養親族、
　　事業専従者

�本人及び被扶養者、控除対象者の令和７年中の収
入内容等がわかる書類

　（給与や年金などの源泉徴収票など）
�生命保険料・個人年金保険料・介護医療保険料、
地震保険料などの控除証明書
国民健康保険税・後期高齢者医療保険料・介護

　保険料の支払額がわかるもの
　（「確定申告用納付済確認書」等）

社会保険料（国民年金保険料）控除証明書
医療費控除の明細書、医療費通知書

ｅＬＴＡＸから「マイナンバーカード」を利用して個
人住民税の申告ができます。
くわしくは「電子化特設ページ」
で確認してください。
https://www.eltax.lta.go.jp/news/12336

納付済額確認書には普通徴収
（納付書により支払った額、
又は口座振替により支払った
額）と特別徴収（年金からの
天引きにより支払った額）の
両方が記載されています。申
告の際の参考にしてください。スマホでの申告で

混雑回避

確定申告書等作成
コーナーはこちら 

マイナポータル連携
の詳細はこちら

町民税・県民税の申告は、町民税・県民税額の決定だけでなく、国民健康保
険税・介護保険料・後期高齢者医療保険料など各種制度に利用されます。
そのため適正な申告をお願いします。また、所得証明や課税証明などの各種
証明書の発行にも必要です。申告が必要な人は必ず申告してください。
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▼
中
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ア
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ナ 

　
町
民
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日

開
放
日　
1
月
24
日（
土
）

対
象 

町
内
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住・在
勤
者

　

靴
・
用
具
は
各
自
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持
参
し
て
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だ
さ
い
。

問�　
中
央
体
育
館

　
☎
０
７
４
５（
44
）１
６
１
６

▼
磯
城
郡
精
神
保
健 

　
福
祉
講
座

障
害
年
金
っ
て
な
に
？
日
々
の
暮
ら

し
の
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心
の
た
め
に

　
精
神
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当
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や
家
族
が
安

心
し
て
暮
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せ
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ま
ち
づ
く
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を
目

指
し
て
毎
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し
て
い
る
講
座
で

す
。

　
今
回
の
テ
ー
マ
は
障
害
年
金
。

　

精
神
障
害
の
当
事
者
の
多
く
は
、

働
き
続
け
る
こ
と
が
難
し
く
、不
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を
抱
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ら
生
活
し
て
い
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す
。

障
害
年
金
は
安
心
に
つ
な
が
る
制
度

の
一
つ
で
す
。

日�

時　
１
月
30
日（
金
）　
午
後
２
時

～
４
時（
受
付：
１
時
30
分
～
）

場�

所　
三
宅
町
交
流
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
Ｍ
ｉ
ｉ
Ｍ
ｏ

講�

師　

河
地
秀
夫
先
生（
社
会
保
険

労
務
士
）

申�　
不
要（
参
加
費
無
料
）

問�　
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
い
ろ
は

　
☎
０
７
４
４（
32
）７
７
５
３

▼
国
際
交
流
イ
ベ
ン
ト

　
「
香
り
」を
テ
ー
マ
に
、天
理
大
学

の
留
学
生
と
一
緒
に
さ
ま
ざ
ま
な
国

の
香
り
を
体
験
。
こ
と
ば
を
超
え
た

ふ
れ
あ
い
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　
２
月
15
日（
日
）

　
午
後
２
時
～
午
後
４
時

会
場　
文
化
会
館

参
加
費　
無
料

参
加
対
象　
町
内
の
小・中
学
生

申�　
１
月
30
日（
金
）ま
で

　
社
会
教
育
課

　
☎
０
７
４
５（
44
）２
２
１
４

▼
バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良 

　
川
西
町
民
招
待
デ
ー

　
奈
良
県
を
ホ
ー
ム
タ
ウ
ン
と
す
る

Ｂ
リ
ー
グ
の
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

チ
ー
ム「
バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良
」で
は
、

少
し
で
も
多
く
の
人
に
観
戦
し
て
も

ら
え
る
よ
う「
招
待
デ
ー
」が
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
左
記
の
試
合
で
川

西
町
在
住
の
人
や
在
学
・
在
勤
の
人

が
無
料
で
招
待
さ
れ
ま
す
。

対
象
の
試
合
日
程

　
①
２
月
７
日（
土
）

　
　
午
後
５
時
５
分
試
合
開
始

　
②
２
月
８
日（
日
）

　
　
午
後
２
時
５
分
試
合
開
始

　
③
２
月
14
日（
土
）

　
　
午
後
５
時
５
分
試
合
開
始

　
④
２
月
15
日（
日
）

　
　
午
後
２
時
５
分
試
合
開
始

対�

戦
相
手　
①
愛
媛
オ
レ
ン
ジ
バ
イ

キ
ン
グ
ス

　
②
鹿
児
島
レ
ブ
ナ
イ
ズ

会
場　
①
ロ
ー
ト
ア
リ
ー
ナ
奈
良

　
②
ジ
ェ
イ
テ
ク
ト
ア
リ
ー
ナ
奈
良

対
象　
川
西
町
在
住
、在
学
、在
勤

招
待
席　
２
階
自
由
席

※�

申
込
み
に
は
Ｂ
リ
ー
グ
会
員
登
録

（
無
料
）が
必
要
で
す
。

※�
２
階
自
由
席
か
ら
指
定
席
へ
の
ラ

ン
ク
ア
ッ
プ
は
で
き
ま
せ
ん
。

申�　
①
１
月
９
日（
金
）午
後
６
時
～

　
②
１
月
16
日（
金
）　
午
後
６
時
～

　
試
合
前
日
の
午
後
11
時
59
分
ま
で

　
左
記
の
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら

問�　
バ
ン
ビ
シ
ャ
ス
奈
良
チ
ケ
ッ
ト

　
係　

ticket@
bam

bitious.jp

募 

集

▼
ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト 

　
磯
城
第
一
団
隊
員
募
集

入
団
説
明
会
を
開
催

　

ボ
ー
イ
ス
カ
ウ
ト
と
は
、主
に
野

外
活
動
を
通
じ
て
知
識
や
技
能
を
身

に
つ
け
、自
主
性
や
協
調
性
を
育
み
、

将
来
の
良
き
社
会
人
を
育
て
る
活
動

で
す
。
小
学
生
以
上
の
男
女
が
入
隊

で
き
ま
す
。

日
時　
１
月
25
日（
日
）

　
午
後
２
時
～

場�

所　
田
原
本
青
垣
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー

問�　
磯
城
第
一
団（
永
井
）

　
☎
０
８
０（
３
７
０
４
）４
５
５
２

　

nagain@
jb3.so-net.ne.jp

採 

用

▼
自
衛
官
等
募
集

　

防
衛
省
で
は
、自
衛
官
候
補
生
等

を
募
集
し
て
い
ま
す
。
応
募
資
格
や

試
験
日
に
つ
い
て
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

自
衛
官
候
補
生

　
年
間
を
通
じ
て
募
集

高
等
工
科
学
校
生
徒

　
１
月
15
日（
木
）ま
で

自
衛
隊
奨
学
生

　
１
月
30
日（
金
）ま
で

問�　
自
衛
隊
奈
良
地
方
協
力
本
部

　
橿
原
地
域
事
務
所

　
☎
０
７
４
４（
29
）９
０
６
０

事務所
ＨＰ

安
心
・
安
全

▼
１
１
０
番
は 

　
緊
急
時
の
専
用
電
話

　

１
１
０
番
通
報
の
中
に
は『
い
た

ず
ら
』『
無
応
答
』『
間
違
い
』が
約
２

割
含
ま
れ
て
い
ま
す
」。
こ
れ
ら
は
、

本
当
に
助
け
を
求
め
て
い
る
人
か
ら

の
通
報
へ
の
対
応
の
妨
げ
と
な
っ
て

い
ま
す
。
緊
急
性
が
な
い
要
望
・
相

談
な
ど
は
、「
警
察
相
談
専
用
ダ
イ

ヤ
ル
」を
利
用
そ
て
く
だ
さ
い
。

　
事
件・事
故
の
被
害
に
あ
っ
た
り
、

目
撃
し
た
と
き
な
ど
警
察
に
よ
る
緊

急
の
対
応
が
必
要
な
場
合
は
、た
め

ら
わ
ず
１
１
０
番
通
報
し
て
く
だ
さ

い
。

緊
急
電
話　
☎
１
１
０

警
察
相
談
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
＃
９
１
１
０

▼
１
１
０
番
映
像
通
報 

　
シ
ス
テ
ム

　
「
１
１
０
番
映
像
通
報
シ
ス
テ
ム
」

は
、１
１
０
番
通
報
者
が
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
使
用
し
て
、事
件
事
故
等

の
現
場
を
撮
影
し
た
映
像
及
び
画
像

を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
通
じ
て
送
信

し
、１
１
０
番
受
理
者
が
リ
ア
ル
タ

イ
ム
で
視
聴
す
る
シ
ス
テ
ム
で
す
。

利
用
の
流
れ

①�

１
１
０
番
通
報
を
受
け
た
通
信
指

令
担
当
者
が
、映
像
を
取
得
す
る

必
要
性
が
あ
る
と
判
断
し
た
場

合
、通
報
者
の
同
意
を
得
て
通
報

者
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
に
Ｓ
Ｍ

Ｓ（
シ
ョ
ー
ト
メ
ッ
セ
ー
ジ
）か
ら
、

専
用
Ｕ
Ｒ
Ｌ
を
送
信

②�

通
報
者
が
専
用
Ｕ
Ｒ
Ｌ
に
ア
ク
セ

ス
し
、ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
等
の
カ

メ
ラ
機
能
を
用
い
て
撮
影
し
た
映

像
や
、あ
ら
か
じ
め
撮
影
し
た
映

像
等
を
送
信

③�

通
信
指
令
担
当
者
が
送
信
さ
れ
た

映
像
を
確
認

留
意
事
項

・�

送
信
す
る
映
像
等
に
係
る
著
作
権

は
放
棄
し
て
も
ら
い
ま
す
。

・�

Ｇ
Ｐ
Ｓ
機
能
を
用
い
て
、通
報
者

の
位
置
情
報
を
取
得
し
ま
す
。

・�

第
三
者
の
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
を
不
当

に
侵
害
す
る
こ
と
が
な
い
よ
う
撮

影
し
て
く
だ
さ
い
。

・�

映
像
等
の
送
信
に
係
る
デ
ー
タ
通

信
料
金
は
通
信
者
の
負
担
と
な
り

ま
す
。

問�　
天
理
警
察
署

　
☎
０
７
４
３（
62
）０
１
１
０

川西町夏の新たな特産品
「かわにし今昔スイカ」
栽培出荷参画者説明会

　川西町の夏の新たな特産品として産声をあげた
「かわにし今昔スイカ」の栽培から出荷の協力をし
ていただく参画者説明会を開催します。

日　時　１月26日（月）午後２時～
場　所　川西町商工会館　※保健センターの東
説明者　川西町商工会担当職員
対象者　川西町在住で、町内で栽培が可能な人
　　　　農業者等は問いません

申　二次元コードから
問　川西町商工会　
　　☎0745（44）0480

川西町職員募集
職種等　一般行政職　４名程度
　　　　一般行政職（技術系）　２名程度
採用予定日　令和８年４月１日
第１次試験　１月25日（日）
　　　　　　中央公民館けやきホール
　　　　　　総合適性試験（ＳＰＩ）
　　　　　　論文試験（２次試験時に採点）
　　　　　
第２次試験　２月７日（土）・８日（日）
　　　　　　川西町役場
　　　　　　個人面接、集団討論
申　原則、インターネットで申込み
　　１月13日（火）　正午まで
　　※インターネットを使用できない場合のみ
　　　郵送で受付（1月13日まで／当日消印有効）
　　※持参による申込み不可

　受験資格などの詳細は、川西町ホームページから
ご確認ください。

①申込み
フォーム

②申込み
フォーム

町ホーム
ページ
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手
続
き
・
窓
口

▼
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド 

　
休
日
・
夜
間
窓
口（
1
月
）

休
日
窓
口

①
1
月
25
日（
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
12
時
30
分

夜�

間
窓
口　

毎
月
第
２・
４
火
曜
日

の
午
後
７
時
ま
で

②
１
月
13
日（
火
）

③
１
月
27
日（
火
）

事�

前
予
約
制　
予
約
の
際
に
、当
日

の
来
庁
予
定
時
間
を
お
知
ら
せ
く

だ
さ
い
。
予
約
が
な
い
場
合
は
開

庁
し
ま
せ
ん
。

予
約
期
限　
各
日
午
後
５
時
ま
で

①
１
月
23
日（
金
）ま
で

②
１
月
９
日（
金
）ま
で

③
１
月
26
日（
月
）ま
で

開
庁
場
所　
役
場
１
階

　
　
　
　
　
住
民
保
険
課
窓
口

業�

務
内
容　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

の
申
請
・
交
付（
受
取
り
）、電
子

証
明
書
の
更
新

必�

要
な
も
の（
申
請
）　
本
人
確
認
書

類（
17
ペ
ー
ジ
左
上
参
照
）

必�

要
な
も
の（
受
取
）　
役
場
発
送
の

は
が
き
、本
人
確
認
書
類（
17
ペ
ー

ジ
左
上
参
照
）

必
要
な
も
の（
電
子
証
明
書
の
更
新
）

　

�

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、有
効
期

限
通
知
書
、暗
証
番
号

問�　
住
民
保
険
課

　
☎ 

０
７
４
５（
44
）２
６
１
１

▼
有
効
期
限
切
れ
に
伴
う 

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド 

　
更
新
時
の
申
請
書　

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
作
成
か
ら

10
回
目
の
誕
生
日
で
カ
ー
ド
の
有
効

期
限
が
切
れ
ま
す
。
誕
生
日
の
３
ヶ

月
前
に
国
か
ら「
個
人
番
号
カ
ー
ド

交
付
申
請
書（
手
書
き
用
）」が
自
宅

に
届
き
ま
す
。

　
自
身
で
郵
送
や
オ
ン
ラ
イ
ン
で
申

請
す
る
場
合
は
、申
請
書
右
上
記
載

の「
Ｉ
Ｄ
番
号
」が
必
要
で
す
。番
号

が
記
載
さ
れ
て
い
な
い
申
請
書
が
届

い
て
い
る
場
合
は
、役
場
で
Ｉ
Ｄ
付

き
の
申
請
書
を
発
行
し
ま
す
。

問�　
住
民
保
険
課

　
☎ 

０
７
４
５（
44
）２
６
１
１

▼
他
市
区
町
村
の 

　
戸
籍
証
明
書
の
広
域
交
付

　

本
籍
地
が
遠
く
に
あ
る
人
で
も
、

最
寄
り
の
市
区
町
村
の
窓
口
で
戸
籍

証
明
書
の
交
付
を
請
求
で
き
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

交�

付
で
き
る
証
明
書　
戸
籍
謄
本
・

除
籍
謄
本・改
製
原
戸
籍
謄
本

※�

戸
籍
の
届
出
に
よ
る
処
理
中
や

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
一
時
停
止
等
で

取
得
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

広
域
交
付
で
戸
籍
証
明
書
等
を
請
求

で
き
る
人

・
本
人
、配
偶
者

・
父
母・祖
父
母
な
ど
の
直
系
尊
属

・
子・孫
な
ど
の
直
系
卑
属

注
意
事
項

・�

戸
籍
証
明
書
等
を
請
求
で
き
る
人

が
市
区
町
村
の
戸
籍
担
当
窓
口
へ

行
き
、請
求
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。
郵
送
や
代
理
人
に
よ
る
請
求

は
で
き
ま
せ
ん
。

・�

窓
口
に
来
た
人
の
本
人
確
認
の
た

め
、顔
写
真
付
き
の
身
分
証
明
書

（
運
転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
）の
提
示
が
必
要
。

・�

窓
口
に
来
た
人
の
本
人
確
認
の
た

め
、顔
写
真
付
き
の
身
分
証
明
書

（
運
転
免
許
証
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
な
ど
）の
提
示
が
必
要
。

・�

一
部
事
項
証
明
書
、個
人
事
項
証

明
は
請
求
で
き
ま
せ
ん
。

問�　
住
民
保
険
課

　
☎
０
７
４
５（
44
）２
６
１
１

▼
戸
籍
届
出
時
の
戸
籍
謄
本 

　
等
の
添
付
が
不
要
に

　
本
籍
地
で
は
な
い
市
区
町
村
の
窓

口
に
婚
姻
届
な
ど
の
戸
籍
の
届
出
を

行
う
場
合
で
も
、戸
籍
謄
本
な
ど
の

添
付
が
原
則
不
要
に
な
り
ま
し
た
。

（
提
出
先
の
職
員
が
本
籍
地
の
戸
籍

を
確
認
す
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に

な
っ
た
た
め
）

問�　
住
民
保
険
課

　
☎
０
７
４
５（
44
）２
６
１
１

▼
戸
籍
に
フ
リ
ガ
ナ
が 

　
記
載
さ
れ
ま
す

　
令
和
７
年
５
月
26
日
に
戸
籍
に
フ

リ
ガ
ナ
を
記
載
す
る
制
度
が
始
ま
り

ま
し
た
。
本
籍
地
の
市
区
町
村
長
が

戸
籍
に
記
載
さ
れ
る
予
定
の
氏
名
の

フ
リ
ガ
ナ
等
を
通
知
し
ま
す
。
川
西

町
に
本
籍
が
あ
る
人
に
は
、圧
着
ハ

ガ
キ
等
に
よ
っ
て
フ
リ
ガ
ナ
通
知
を

し
ま
し
た
。

　
ハ
ガ
キ
に
記
載
さ
れ
た
フ
リ
ガ
ナ

が
誤
っ
て
い
る
場
合
は
、令
和
８
年

５
月
25
日
ま
で
に
正
し
い
フ
リ
ガ
ナ

の
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。
通
知
の

フ
リ
ガ
ナ
が
正
し
い
場
合
、届
出
を

し
な
く
て
も
、令
和
８
年
５
月
26
日

以
降
に
ハ
ガ
キ
に
記
載
さ
れ
た
フ
リ

ガ
ナ
が
そ
の
ま
ま
戸
籍
に
記
載
さ
れ

ま
す
。

問�　
住
民
保
険
課

　
☎
０
７
４
５（
44
）２
６
１
１

▼
20
歳
に
な
っ
た
ら 

　
国
民
年
金

　
国
民
年
金
は
、年
を
と
っ
た
と
き
、

病
気
や
事
故
で
障
害
が
残
っ
た
と
き
、

家
族
の
働
き
手
が
亡
く
な
っ
た
と
き

に
、働
い
て
い
る
世
代
み
ん
な
で
支

え
よ
う
と
い
う
考
え
で
作
ら
れ
た
仕

組
み
で
す
。

　
国
民
年
金
は
20
歳
以
上
60
歳
未
満

の
人
は
加
入
す
る
こ
と
が
義
務
付
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
20
歳
に
な
っ
た
人

に
は
、日
本
年
金
機
構
か
ら「
国
民

年
金
加
入
の
お
知
ら
せ
」や
納
付
書

等
に
よ
り
、国
民
年
金
に
加
入
し
た

こ
と
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
原
則
と
し
て
保
険
料
を
納
め
な
け

れ
ば
年
金
を
受
け
取
る
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
。
し
か
し
、保
険
料
を
納
め

る
こ
と
が
困
難
な
方
の
た
め
に
保
険

料
免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

学
生
納
付
特
例
制
度

　
前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
学
生

を
対
象
と
し
た
、国
民
年
金
保
険
料

の
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

対
象
と
な
る
学
生
は
、大
学（
大
学

院
）、短
期
大
学
、高
等
学
校
、高
等

専
門
学
校
、
専
修
学
校
、
各
種
学
校

（
修
業
年
限
が
1
年
以
上
で
あ
る
課

程
に
在
学
し
て
い
る
人
）で
す
。

納
付
猶
予
制
度

　

学
生
で
な
い
50
歳
未
満
の
人
で
、

本
人
と
配
偶
者
の
所
得
が
一
定
額
以

下
の
場
合
に
、国
民
年
金
保
険
料
の

納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制
度
で
す
。

※�

平
成
28
年
6
月
以
前
の
期
間
は
、

30
歳
未
満
で
あ
っ
た
期
間
が
対
象

と
な
り
ま
す
。

問�　
住
民
保
険
課

　
☎
０
７
４
５（
44
）２
６
１
１

▼住民票・印鑑登録証明書のコンビニ交付サービス
利�用できる人　川西町に住所があり、利用者証明用

電子証明書（数字４桁の暗証番号）が搭載された
マイナンバーカードを持っている人

取得できる証明書及び手数料
証明書 取得できる範囲 手数料

住民票
の写し

川西町に住民登録がある人
と、同じ世帯の人

（本籍地・続柄・個人番号の記
載有無の選択可）

300円

印鑑登録
証明書

（本人のみ）

川西町に住民登録があり、
印鑑登録をしている人 300円

利用できる時間　午前６時30分～午後11時 
� （年末年始及びメンテナンス日を除く）

利�用できる店舗　全国のセブンイレブン、ローソン、
ファミリーマートなど、コンビニ交付サービス対
応のマルチコピー機を設置している店舗

利用方法
①�店舗に設置されているマルチコピー機の画面に表

示される「行政サービス」を選択します。
②「証明書交付サービス」を選択します。
③�ＩＣカードリーダーにマイナンバーカードを置

き、利用者証明用電子証明書の暗証番号（数字４
桁）を入力します。

④�証明書の種別（住民票・印鑑登録証明書）や部数
を選択し、証明書交付手数料を納付します。

※�コンビニエンスストアで取得した証明書の返品、
交換や手数料の返金はできません。

問�　住民保険課　☎0745（44）2611

役場窓口の手続きで
必要な本人確認書類の例

　１点の書類の確認でよいものと、２点の書類の
組合せで確認が必要なものがあります。

区分 本人確認書類

１点で
本人確認

できるもの

マイナンバーカード、免許
証、運転経歴証明書、パス
ポート、障害者手帳（顔写真
あり）など

本人確認
するために
２点必要

健康保険の資格確認書、介護
保険証、年金手帳、年金証
書、こども医療受給者証、障
害者手帳（顔写真なし）学生
証　など

町ＨＰ
申請者来庁（方式について）

役場窓口で写真撮影や申
請補助行っています。申
請書を持参してください。

法務省
ＨＰ

法務省
ＨＰ
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健
康
・
医
療

▼
特
定
健
康
診
査
・
後
期 

　
高
齢
者
健
康
診
査
は
、 

　
１
月
末
ま
で

　
川
西
町
で
は
国
民
健
康
保
険
に
ご

加
入
の
40
歳
か
ら
74
歳
の
人
と
、後

期
高
齢
者（
75
歳
以
上
）を
対
象
に
ワ

ン
コ
イ
ン（
５
０
０
円
）健
診
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

　
今
年
度
の
健
診
を
ま
だ
受
診
し
て

い
な
い
人
は
早
め
に
受
診
し
て
く
だ

さ
い
。

特
定
健
康
診
査・
後
期
高
齢
者
健
康

診
査
と
は
何
？

　
脳
卒
中
や
心
筋
梗
塞
な
ど
の
健
康

障
害
が
出
る
前
段
階
で
あ
る
生
活
習

慣
病（
糖
尿
病
・
高
血
圧
な
ど
）を
、

自
覚
症
状
が
で
る
前
の
早
い
段
階
で

見
つ
け
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
健
診

で
す
。
健
診
結
果
、生
活
習
慣
病
の

発
症
リ
ス
ク
が
高
い
人
に
は
、保
健

師
や
管
理
栄
養
士
が
保
健
指
導
を
実

施
し
、生
活
習
慣
を
見
直
す
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。

健
診
を
受
け
る
理
由

　

現
在
、川
西
町
の
医
療
費
に
占
め

る
上
位
10
疾
患
の
う
ち「
慢
性
腎
不

全
」「
糖
尿
病
」「
不
整
脈
」「
高
血
圧
」

「
脂
質
異
常
症
」「
脳
梗
塞
」の
6
疾

患
は
生
活
習
慣
病
で
す
。
生
活
習
慣

病
の
う
ち
、女
性
の
高
血
圧
症
と
脂

質
異
常
症
は
2
人
に
1
人
の
割
合

で
、男
性
の
高
血
圧
症
は
2
人
に
1

人
の
割
合
で
受
診
し
て
い
ま
す
。
糖

尿
病
に
つ
い
て
は
、男
性
で
2
．
5

人
に
1
人
、女
性
で
5
人
に
一
人
が

受
診
し
て
い
ま
す
。

　

健
診
を
受
け
る
こ
と
で
、生
活
習

慣
病
に
な
る
前
に
早
期
に
体
の
異
常

に
気
付
き
、生
活
習
慣
病
を
防
ぐ
こ

と
で
体
の
健
康
を
守
る
だ
け
で
な
く
、

医
療
費
の
削
減
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

受�

診
方
法　
直
接
、希
望
す
る
医
療

機
関
へ
予
約　

受
診
期
限　
１
月
31
日（
土
）

受�

診
場
所　
奈
良
県
指
定
の
健
診
実

施
医
療
機
関（
住
民
保
険
課
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
）

持�

ち
物　
特
定
健
康
診
査
受
診
券
又

は
健
康
診
査
受
診
券
／
マ
イ
ナ
保

険
証
ま
た
は
資
格
確
認
書
／
質
問

票
／
５
０
０
円

問�　
住
民
保
険
課

　
☎
０
７
４
５（
44
）２
６
１
１

相
談
窓
口

　
19
ペ
ー
ジ
に
も
相
談
窓
口
の
案
内

を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

▼
駅
前
行
政
相
談

　

結
崎
駅
前
広
場
で
、行
政
な
ん
で

も
相
談
所
を
不
定
期
開
催
し
て
い
ま

す
。
学
校
帰
り
や
仕
事
帰
り
な
ど
、

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問�　
住
民
保
険
課（
予
約
不
可
）

　
☎
０
７
４
５（
44
）２
６
１
１

▼
中
南
和
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー 

　
無
料
弁
護
士
相
談

　

川
西
町
は
、奈
良
弁
護
士
会
の
中

南
和
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー
に
参
加
し

て
い
ま
す
。
こ
の
セ
ン
タ
ー
は
、平

日
は
毎
日
、中
南
和
地
域
の
い
ず
れ

か
の
場
所
で
弁
護
士
に
よ
る
無
料
法

律
相
談
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

相
談
時
間　
１
人
あ
た
り
30
分

相
談
料　
無
料

会�

場　
奈
良
弁
護
士
会
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
、川
西
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

申�　
事
前
予
約
制

　
奈
良
弁
護
士
会

　
☎
０
７
４
２（
22
）２
０
３
５

自 主 体 操 グ ル ー プ 活 動 紹 介  ②

ひまわり会　（出屋敷）
日時　毎週木曜日　午前10時～11時30分
場所　出屋敷公民館
会費　無料

　このコーナーでは、筋力アップを目的とした自主
体操グループを紹介しています。高齢者が歩いて気
軽に通える身近な場所で「いきいき百歳体操」など
を楽しんでいます。
　次回は「元気体操の会」を紹介予定です。

問�　地域包括支援センター　☎0745（42）1180

自主体操グループの
情報はこちらから

（町ＨＰ）

相談窓口 日時・場所 内　容 問・申

行政なんでも
相談所
毎月第3木曜日

１月15日（木）
午前10時～12時
役場2階202会議室

行政について苦情や意見・要望など
相談員：行政相談員（国から委嘱）
➡駅前行政相談所はLINEでお知らせ

住民保険課
☎0745（44）2611

人権なんでも
相談所
毎月第3木曜日

１月15日（木）
午後2時～４時
事前予約制：前日の午後4時まで

役場２階202会議室

差別、いやがらせなど、人権に関して
悩みごとや困りごと など
相談員：人権擁護委員（国から委嘱）

住民保険課
☎0745（44）2611

消費生活
相談窓口
（三宅町との
広域連携事業）
毎週火曜日

１月６日（火）・20日（火）
午前10時～午後3時
役場2階図書室

消費生活（売買や賃貸借などの契約
に関することなど）について
相談員：�消費生活相談員 

（国から認定）
※川西町と三宅町ともに同じ相談員が対応

住民保険課
☎0745（44）2611

１月13日（火）・27日（火）
午前10時～午後3時
三宅町役場3階第2会議室

三宅町産業共創課
☎0745（44）3071

相談専用
☎0745（43）3588

こども家庭
センター

（随時）
電話・来所・訪問・郵便・
FAX・メール

0歳から18歳までのこどもとその家
庭及び妊産婦の困りごとに関するこ
と

福祉こども課内
☎0745（44）2631
FAX：0745（44）4780

 fkenkou@town.
nara-kawanishi.lg.jp
保健センター内
☎0745（43）1900
FAX:0745（43）2812

 fhoken@town.nara-
kawanishi.lg.jp

まるっと
相談室

（随時）
電話・来所・訪問にて相談に
応じます

なんとなく気になること、どこに相
談したらよいかわからないこと、様々
な困りごとが絡み合った相談など

福祉こども課 
☎0745（44）2631
保健センター 
☎0745（43）1900
地域包括支援センター 
☎0745（42）1180
住民保険課 
☎0745（44）2611
社会福祉協議会 
☎0745（43）3939

出張相談
１月28日（水）
午前10時～ 11 時 30 分
こども・子育て広場もくいく

健康相談

１月19日（月）・２月２日（月）
午前9時～11時30分
※時間予約制

保健センター

健康診査結果の説明、生活習慣病・
日常生活に関することなど
※�健康診査や血液検査の結果などあれば持参

してください。

保健センター
☎0745（43）1900

こころの
健康相談

随時
※時間予約制
　お問い合わせください

本人・家族の心の悩み など
相談員：�精神保健福祉士・保健師など

保健センター
☎0745（43）1900

高齢者の
相談窓口

随時
来所・訪問・電話にて相談に
応じます

高齢者の皆さまが、いつまでも住み
慣れた地域で安心して暮らせるよう、
介護・福祉・医療などさまざまな面か
ら支援します。

地域包括支援センター
☎0745（42）1180

相談窓口�

川西町
ＨＰ

　いきいき百歳体操の後に参加者同士で、
しりとり、歌、お手玉、ボール、肩たたき棒
を用いた体操も２か月に１回しています。
　明るく楽しく体と頭を動かすことで、参
加者同士が大きな声で笑い、穏やかに過ご
しています。
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子育てガイド
妊娠期から子育てに関する記事を集めてみました。
ここに載せきれない情報は「くらしの情報」コーナーに掲載しています。

保健センター　　　　 ☎0745（43）1900
こども・子育て広場　 ☎0745（43）2575

開館時間
午前9時30分～午後5時
☎0745（44）2212
図書館が閉まっているときは、
｢本を返すポスト」をご利用ください。

（視聴覚資料･他館借受資料等を除く）

■→休館日
詳しい情報は	WEBへ➡

1月のえほんのへや・おはなし会
　11日（日）� 2階 おはなしのへや

	 ◇２・３さいえほんのへや
	 10時～10時20分
	 ◆小さい人（４歳～小学１年生）
	 10時30分～11時
	 ◆大きい人（小学２年生～中学生）
	 11時～11時30分
※状況により変更となる場合があります

図書館だより
～ 大人のためのパンづくり ～

絵本「おべんとう」の
� おべんとうをつくろう！
　人気の絵本「おべんとう」にでて
くる、おべんとうを親子で一緒に
つくってみましょう。
　タコさんウインナーに、たまご
やき、ポテトサラダ・・・みんなの
大好きなおかずが、いっぱいつまっ
たおべんとうです！
　料理教室の前には、おはなし会も開催します。

と　き　　�1月１７日（土） 
午前９：４５～１２：３０

　　　＊受付は9:30から、図書館２階カウンターで
ところ　　川西文化会館１階　料理実習室
対　象　　川西町内の4歳～小学2年生とその保護者
　　　　　　＊同伴児（4歳以上）1名まで可
定　員　　親子5組（先着）
参加費　　６００円
持ち物　　�エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、 

弁当箱子ども用（300～400mlサイズ） 
および保護者用（500～600mlサイズ） 
各1個、お弁当包み（バンダナなど）、 
保冷剤、保冷バッグ、水筒、図書館の 
かしだしカード

申込み　　�1月6日（火）～15日（木）まで、開館 
時間中にカウンターまたは電話で受付。

　　＊調理はマスクを着用し、家族単位で行います。
　　＊作ったおべんとうは持ち帰りとなります。
★ご注意  　アレルギー対応はしておりません

おすすめ
一般書

「あの鐘を鳴らしたのはわたし」
秋山 気清／著　音楽之友社

　著者（1943年生まれ）は、あの人気長寿
番組「NHKのど自慢」の元・鐘奏者。彼はと
んでもないキャリアと強運の持ち主だっ
た！そもそもどうして鐘と出会ったのか？
どんな気持ちであの鐘をたたいていたの
か？その半世紀は、戦後日本の音楽界の歴
史そのもので、裏話も満載。思わず、あの鐘
のオジさんの魅力にはまってしまう。

「星空の動物園　星座が教えて
くれる宇宙・神話・動物」

永田 美絵・成島 悦雄／著　偕成社

　星座は約5000年前に、古代の人々が暦
を作るために、星と星を結んだのが始まり
とされています。星座になった動物は、神
聖で大切な存在でした。そんな動物にまつ
わる神話や宇宙の話を、ＮＨＫラジオ「子
ども科学電話相談」の回答者である２人が
詳しく紹介します。冬の夜空を見上げて、
星座の動物を探してみませんか？　小学３・
４年生から。

おすすめ
児童書

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

1月の図書館カレンダー

‘かしだしカード’ の情報更新をお願いします

　住民の方は、前回の情報更新から5年が経過すると、
新たに登録情報の更新手続きが必要になります。
　‘かしだしカード’と共に、運転免許証・マイナンバー
カードなどの本人確認書類をご持参ください。

キッズからだあそび教室
対象　歩きはじめから２歳ごろまで
日時　１月14日（水）・２月４日（水）
　　　午前10時～11時30分（受付：９時45分～）
内容　１月：楽器遊び
　　　２月：ブロック・パズル・型はめ遊び
持ち物　お茶、オムツ等、子どもに必要なもの

問�・場所　保健センター　☎0745（43）1900
　　　　　（前日までに申込み）

あかちゃん体操教室
対象　生後２か月から歩きはじめるまで
日時　１月26日（月）・２月９日（月）
　　　午前10時～11時30分（受付：９時45分～）
持ち物　母子健康手帳、バスタオル、オムツ等
　　　　子どもに必要なもの

問�・場所　保健センター　☎0745（43）1900
　　　　　（前日までに申込み）

ママパパ教室
　これからママ、パパになる人に役立つ情報や体験
を提供し、ハッピーな妊娠生活を応援する教室です。
ママ一人でも、おじいちゃんおばあちゃんとご一緒
でも大歓迎です（前日まで申込み）。
日　時　１月24日（土）
　　　　午前９時30分～午後１時
　　　　（受付９時15分～）
持ち物　母子健康手帳、エプロンと三角巾（１組
　　　　１セット）、材料費１人につき300円
場所　保健センター 問�　保健センター　☎0745（43）1900

★参加した子どもには、来館スタンプを２つ押すよ！

図書館アルバム
「アルプスの少女ハイジ」の
白パンと黒パンづくり

　11月15日開催の大人のパンづくりは、大好評だっ
た昨年に続き、「アルプスの少女ハイジ」の白パンと
黒パンを作りました。前回よりも、黒パンに使用す
るライ麦粉の分量を増やし、さらに本場の味に近づ
けた、本格的な黒パンができあがりました。
　山小屋でのハイジの気分になって、とろけるチー
ズをたっぷりとのせて召しあがれ！

パパに妊婦体験や沐浴体
験、マタニティランチの調
理体験をしてもらいます。
ママには助産師からのお産
のお話やリラックス方法に
関するアドバイスを聞いて
もらいます。

手先や体を使った遊び・ふれあ
い遊びなど、親子で一緒に楽し
く色々な遊びを体験.よりよい
親子関係をつくり、子どもの育
ちを応援していく教室です

作業療法士が赤ちゃんの発達
に合わせた体操、保育士が親子
の触れ合い遊びを紹介します。
毎回、身長・体重測定も実施し
ています。お気軽にご参加くだ
さい。
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保健センター　こどもの健康診査
　お子さんの健診、予防接種、教室で来所する際は、
必ず母子健康手帳を持参してください。転入等で予
防接種の予診票を持っていない人は、保健センター
まで連絡してください。

▼１・２月のスケジュール� 問�・場所　保健センター　☎ 0745（43）1900

項　目 対　象 日　時 内　容

２ 歳 児
歯科検診

令和５年６月21日～
令和５年９月20日生

１月21日（水） 午前
＊受付時間は個別に案内します

歯科検診、おやつの話・歯みがき
の話、相談（歯科、生活、栄養）

４・５か月児
健康診査

令和７年８月８年日～
令和７年10月５日生

２月２日（月） 午後
＊受付時間は個別に案内します

問診、身体計測、内科診察、相談
（生活、栄養）

１歳６か月児
健康診査

令和６年５月14日～
令和６年８月13日生

２月13日（金） 午後
＊受付時間は個別に案内します

問診、身体計測、内科診察、
歯科診察、
相談（生活、栄養、歯科、発達）

こども・子育て広場もくいく
　親子で楽しく遊べる内容盛りだくさん。皆さんの
ご参加お待ちしています。イベントがある時間帯は
広場を利用できません。

▼１月のイベント（事前申込必要）� 申�　こども・子育て広場　☎ 0745（43）2575

項　目 対　象 日　時 場　所

０歳広場
紙ぶくろ製作あそび 令和６年４月２日生～ １月９日（金）

午前10時～11時30分
こども・子育て広場 
もくいく 

１・２歳広場
体をうごかしてあそぼう！

令和４年４月２日～
令和６年４月１日生

１月22日（木）
午前10時～11時30分

こども・子育て広場 
もくいく 

おたんじょう会 １月生まれの
未就学児

１月29日（木）
午前10時～11時30分 

こども・子育て広場 
もくいく 

こども・子育て広場 もくいく 利用案内 

開所日　火～土曜日（祝日・年末年始を除く）
　�休館日は１月13日（火）祝日の振替、30日（金）施 

設整理／年末年始は８ページ
対象　０歳～小学生までの子どもと
　　　保護者
利用料　無料（登録が必要）
予約方法　ウェブ（右の二次元コード）

もくいくの利用時間（入れ替え制）
【平日】

時間区分 町内 町外

①午前９時～11時30分 予約
不要

予約
優先②午後２時～４時30分

【土曜日】

時間区分 対象

①午前９時～10時20分 未就学児※

（予約優先）②午前10時30分～11時50分

③午後１時30分～２時50分
予約優先

④午後３時～４時20分

子育てに関する相談時間　午前９時～午後５時
お子さんのこと、日々の子育てのこと、保護者自
身のことなど、どんなお悩みも気軽にご相談くだ
さい。時間をゆっくり設けられるよう、予約制と
なっています。

問�　こども・子育て広場　☎0745（43）2575
１月中は文化会館の耐震工事のためエレベーター
が利用できません。

当日の持ち物や服装、イベント
の詳細はホームページ・インス
タグラムをご確認ください。

ＨＰ Instagram

川西ＤＡＹ １月14日（水）　予約不要
親子の交流のための、町民限定の利用日。
午前９時～11時30分／午後２時～４時30分

親子クッキング
対象　３歳～就学前まで（親子８組）
日時　３月７日（土）午前９時30～午後１時30分
参加費　500円（親子1組）
　　　　同伴きょうだい1人につき200円
持ち物　エプロン、三角巾、上靴、お茶、母子健
　　　　康手帳
申�　１月13日（火）～２月19日（木）
　　申込多数の場合は抽選
　　保健センター　☎0745（43）1900

産後ケア事業
　歩出産後、休息や育児支援が必要な人に、指定の
施設で宿泊や通所で産後のケアを受けることがで
きます。通所型の利用時間を、２時間・４時間・６
時間・８時間から選ぶことができます。くわしくは、
保健センターにお問い合わせください。
対象　出産後１年までの母子
利用回数　・宿泊型　原則７日以内
　　　　　・通所型　原則７日以内
申�　保健センター　☎0745（43）1900

ママに安心して心身のケアを
してもらえるように、専門ス
タッフとリラックスできる施
設が用意されています

楽しみながら、親子でクッ
キング！体験しませんか？

おもちゃ病院がやってくる！！
日時　１月21日（水）　午前10時～午後２時
場所　文化会館みんなの広場（もくいく前）
予約　不要
修理費　無料（部品・材料費が必要な場合あり）
※電源コード使用のおもちゃは対象外です

問�　こども・子育て広場　☎0745（43）2575

こわれてしまった大切なおも
ちゃ…もう大丈夫！優しいド
クターが治してくれます♪

ほっとできるところ、ありのまま
の自分でいられるところ、つなが
りが生まれるところ、好きなこと
が見つけられるところ…
もくいくは、こどもも大人もほっ
こり過ごせるみんなの居場所で
す。お気軽にお越しください。
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町立川西幼稚園（認定こども園） 成和保育園 川西こども園

和太鼓って楽しいな！

　２月のファミリー参観に向けて、
年長児が和太鼓に取り組み始めま
した。
　子どもたちは「いちにそーれ！」
の掛け声に合わせて力いっぱい太
鼓を打っています。一人が太鼓の
リズムを口ずさむと、自然に周り
の友達も一緒に声を出し、力強い
掛け声になります。和太鼓を通し
て友達と心を一つにしながら存分
に楽しんでほしいと思います。

▼園庭開放日　１月７日、14日、
21日、28日 すべて（水）
午後２時30分～４時30分
問�　川西幼稚園
　　☎ 0745（44）0380

お餅つき会

　保育園でお餅つき会。子どもた
ちは臼と杵を使い「ぺったん！
ぺったん！」の掛け声に合わせて
順番に挑戦し、力いっぱい杵を振
り下ろしました。つき上がったお
餅に手で触れて柔らかさや温か
さを感じ、感触を楽しみました。
日本の伝統文化に親しみ、行事の
楽しさを体いっぱいで感じてい
ました。できたお餅は仏教行事で
ある成道会で、本堂のお供えとし
て使用されます。園内は笑顔と活
気に包まれ、子どもたちの成長を
感じられる心温まるひとときと
なりました。
▼園庭開放日　１月17日（土）
午前10時～午後４時／発射台付
き紙ひこうきを作ろう（午前）
問�　成和保育園
　　☎ 0745（44）0047

公園へおでかけ♪

　ほしぐみ（3歳児）のお友だち
は、ドラえもんバスに乗って「こ
どもの森 阪手こども園」へ遊び
に出かけました♪
　こどもの森 阪手こども園は、
田原本町にある系列園です。
　川西こども園とは違った園庭
や遊具に目をキラキラさせるお
友だち！かけっこしたり、仲良く
三輪車に乗ったり、元気いっぱい
楽しく過ごすことができました
よ♪

▼園庭開放日　１月13日（火）
午前10時～ 11時30分
※園行事のため1月は13日のみ
問�　�川西こども園
　　☎ 0745（44）1611

▼小児科・産婦人科オンライン相談
　スマートフォンで小児科医、産婦人科医、助産師に無料相談できます。ま
ずはL I NEの友だち追加を！ L I NEを利用していない場合はウェブサイトか
ら会員登録ができます。会員登録に必要な合言葉は、お問い合わせください。

問�　保健センター　☎0745（43）1900

▼すくすくアプリかわにしby母子モ

　妊娠・出産・子育ての記録ができたり、川西町の子育て情報が届いたりす
るスマホアプリ「すくすくアプリかわにしby母子モ」の配信をしています。

問�　保健センター　☎0745（43）1900

消費生活相談コラム 国保中央病院・健康づくりコラム

問�　住民保険課　☎ 0745（44）2611
　　相談窓口（毎週火曜日➡19ページ）

強引な訪問購入に
注意しましょう

問�　国保中央病院　　☎ 0744（32）8800

消費生活相談員からのアドバイス
「トラブルにあわないために」

地域包括ケア病棟での新しい取組み
～病棟体操～

介護福祉士　吉井笑実

トラブルにあってしまったら、
すぐに最寄りの警察、消費生活
相談窓口へ相談しましょう。

　当院の地域包括ケア病棟では、患者様ひとりひとり
の事情を踏まえ、可能な限り住み慣れた地域で自分ら
しい暮らしを続けることができるように、医師・看護
師・薬剤師・理学療法士・作業療法士・言語聴覚士・
介護支援専門員・介護福祉士などの多職種が協働して
様々な取り組みを進めています。4月より新しい取り
組みとして、介護福祉士が中心となって行う病棟体操
を始めました。
　介護福祉士は、患者様の日常生活に最も近い立場で
サポートする専門職です。心身の状況に応じた身体介
護や生活援助を提供し、安心して生活できるように自
立支援を行っています。病棟で気分転換の機会を作れ
ないかと考え、患者様にとって無理のない体操を企
画・実施することとしました。
　内容は、椅子に座ったままでもできる上下肢のスト
レッチ、認知症予防体操、簡単な手足を使用したリズ
ム体操などで、約30分程度です。患者様は治療後の
体力回復期や自宅復帰に向けて準備を進めている方が
多くいらっしゃいますが、入院生活では安静時間が長
く、どうしても活動量が減少しがちです。そこで、体
操を行うことで活動量の向上と気分転換を図るととも
に、デイルームでの実施により患者様同士が笑顔で交
流できる場にもなっています。
　実施後には、「気分がスッキリする」「体操の時間が
楽しみ」「毎日参加したい」など、患者様から多くの声
が寄せられています。参加希望者も増えており、病棟
内放送で呼びかけて集まっていただいています。
　体操は単なる運動の機会に留まらず、患者様が前向
きな気持ちを持つきっかけにもなっています。これか
らも、患者様が地域で安心して自分らしく暮らせるよ
う、スタッフ一同、心を込めて支援してまいります。

　購入業者が家に来て物品を買い取る訪問購入のトラ
ブルが多く寄せられています。

【相談事例】　〈国民生活センター発表〉

　自宅にひとりで居た時、突然購入業者から訪問
を受けた。集めていた切手帳を買い取ってもらう
ことになり、代金約２万円を受け取った。その後

「貴金属はありませんか」と言われ、取りに行って
戻ると、１人だった購入業者が2人になっていた。
大事にしていたネックレスや指輪などを見せてい
たが、ふと目を離した隙に購入業者がいなくなっ
ており、アクセサリーの入っていた箱はすべて空
になっていた。持ち去られてしまったようだ。書
面は何も渡されておらず、事業者名や電話番号も
わからない。

・�購入業者の飛び込み勧誘は法律で禁止されてい
ます。突然訪問してきた購入業者は決して家に
入れないようにしましょう。 

・�ひとりでは対応しないようにしましょう。貴金
属を購入業者に見せる際には絶対に目を離さな
いようにしましょう。 

・�訪問購入では、書面を受け取ってから８日以内
であればクーリング・オフができます。
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町の動き

人の動き 12月1日現在 問　住民保険課　☎0745（44）2611
区　分 人　口 年　齢 人　口 比　率

総人口 7,956人 0～14歳 793人 10.0%
前月人口 7,958人 15～64歳 4,312人 54.2%
人口増減 ▲ 2人 65歳～ 2,851人 35.8%
　　（転入） 25人
　　（転出） ▲ 14人 世帯数
　　（出生） 2人 世帯数 3,614世帯
　　（死亡） ▲ 15人 前月世帯数 3,615世帯
　　（その他増減） 0人 世帯増減 ▲ 1世帯

家庭ごみの排出量　　　（11月分）� 問　住民保険課　☎0745（44）2611
排出量 前月比 前年同月比

可 燃 ご み 108.30t 88.3% 91.1%
不 燃 ご み 10.75t 117.6% 126.3%
資 源 ご み 13.89t 120.6% 116.9%

タウンプロモーション用
ロゴマーク

 

　町を構成するいろんな要
素が「ちかく」に集まって町
木「けやき」の形になってい
ます。幹は「川」の字。

町長の活動日記

　震災30年の節目の日を迎え、安全・安心な社会づく
りに向けて歩む決意について、国内外や次世代に強く
発信する「1.17のつどい－阪神・淡路大震災30年追悼
式典－」が開催されました。式典では、厳かに犠牲者
の御霊を追悼するとともに、県内で防災・減災を学ぶ
若者による追悼の灯りの献灯、小中高校生による県民
のことばや県内高校生が制作した絵画や書道等を装
飾するなど、「震災を風化させず、未来へ伝えていく」
という強い願いが込められていました。
　兵庫県では、１月17日を中心に各学校において震
災の追悼行事や震災の教訓を語り継ぐ取り組みが行
われています。震災で犠牲になった方々への追悼と、
震災の教訓を後世に伝え、震災の経験のない人たちに
災害への備えの必要性を学習しています。多くの語
り部さんたちが、家族を亡くしたつらさ、そして、地
域の助け合いや思いやりなどの、震災の体験と教訓を
“語り”として、被災体験のない人々に伝えています。
次の“語り”は、ある人の被災経験の一部です。
　「何の前ぶれもなく『ドドン』と、いきなり何が何だ
かわからなくなり、一瞬のうちに築20年の我が家は
２階が１階を押しつぶす形で全壊。２階がコタツの
高さまで落ちてきて、私たち夫婦は１階で生き埋めに
なってしまったのです。幸いにもコタツと畳の間に
わずかな空洞ができて圧死を免れましたが、身体は石
膏で固められたように仰向けの状態で動けません。顔

の上には押入れのふすまが覆い被さったおかげで、何
とか窒息せずに済みました。それでも『ここで人生終
わりかな…』と、死を感じずにはいられない恐怖を味
わいました。そんな時、外から息子の声が聞こえまし
た。神様の声が聞こえたような気がしました。（中略）
あの時、ご近所の方々や息子が命の恩人でした。その
ご恩返しと、亡くなられた方々の供養のために、この
体験を後世に伝え、地震・防災対策に役立てていただ
きたく、こちらで語り部のボランティアを夫婦でやら
せていただいております。」
　川西町でも、ある地区別懇談会で「災害から命を守
る講演会」が計画されています。また、１月24日に「音
楽と災害復旧活動」と題し、じんけん研修会を行いま
す。一人でも多く参加していただき、「いのち」を守る
人権について考えましょう。
問�　社会教育課　☎0745（44）2214

人 権 コ ラ ム

■企業立地セミナー 2025 in大阪にて
　�川西町についてＰＲ講演して参りま

した！
　11月18日、大阪で開催された企業立
地セミナーにて、奈良県の山下知事、御
所市の山田市長などとご一緒に、奈良県
ならびに川西町への企業誘致のためＰ
Ｒ講演して参りました。

　川西町について、集まっていただいた
企業の皆さまの反応も良く、・大阪、名古屋、双方へのアクセスの良さ
・奈良盆地の真ん中であり、雇用を確保しやすい立地
・�約50年前から工業団地と共存してきている歴史、地域性を、高く評価していた

だけている手応えがありました。

　商業、工業ともに、民間企業の活力、経済活動があってこそ、川西町での暮ら
しを守り、持続可能な町としていくことができます。
　これからさらに、川西町における事業活動に興味を持っていただけるよう、私
自身、先頭に立って川西町をしっかりトップセールスして参ります！

「いのち」を守る人権
令和８年度 住民提案型まちづくり補助金

　川西町では、地域の課題解決や活力を生み出す活
動に自発的に取り組むグループや団体を応援するた
め、補助金を交付します。日ごろの思いやアイディア
を生かしたまちづくりに、仲間と一緒にチャレンジ
してみませんか。

補助対象事業と補助金額

主な対象団体
　川西町内に住所がある人５人以上で構成され、組
織運営にかかる規約等がある団体。
申�　１月19日（月）～１月30日（金）（必着）
　　総合政策課　☎0745（44）2213

くわしくはこちら
　補助対象事業、団体の詳細な要件、申
請手続きや必要書類については、必ず町
ホームページをご確認ください。

あなたのまちづくり、応援します！

区　分 補助金上限
地域振興のための事業 30万円
環境及び景観の保全に資する事業 10万円
地域の課題解決に資する事業 10万円
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川西町職員採用試験
１次試験 １月25日（日）
２次試験 ２月７日（土）
　　　　 ２月８日（日）
応募締切 １月13日（火）

税
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を
、
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P10 ～ 13

☑ 町民税・県民税の申告は３月16日（月）まで
☑マインナンバーカードを利用した電子申告が便利！
☑役場での確定申告相談は２月17日（火）～ ※予約必要

P27

住民提案型まちづくり補助金
まちづくり活動を応援する補助金です。
あなたの思いやアイデアを活かして、
まちづくり活動にチャレンジしてみませんか？

応募期間

１月19日（火）～30日（金）

チャレンジに、ちかい町
川西町は、チャレンジを応援する
文化がある町です。チャレンジの
相乗効果が生まれています。


