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川西町では、行政改革の一環で民間の複業人材を活用した
事業を、令和４年度に取り組みました。特集では取り組ん
だ５つのプロジェクトの紹介を行います。
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１．タウンプロモーションプロジェクト

2．総合計画共創プロジェクト

▼事業概要
川西町の魅力を町外の方にも広く伝え、定住を促す広
報手段のプランニング。

▼課題
定住人口減少
・定住人口が増えないという実態がある。
・近隣エリアからの転入を底上げしたい。

▼目標
定住人口の増加
・ 住宅購入を検討しているファミリー層に知って頂き、
定住人口増加に結び付けること。

▼複業タレントとの検討
・住民ヒアリングを通してターゲットを確認
・ PR手法を「住宅購入検討者に不動産会社から川西
町をご紹介頂くためのチラシの作成」に方針を決
定。
・チラシ案の作成。

▼今後の課題
・ チラシの具体的な説明方法を定め、不動産会社の方
へレクチャーする。
・ チラシの作成を継続的に行う。等

▼事業概要
川西町第3次総合計画・後期基本計画の要点や住民と
共有する方策についての検討。

▼課題
総合計画が総花的なものになる傾向にある。
→ 住民も職員も総合計画と地域づくりのつながりを
イメージしにくい。

▼目標
総合計画で地域共創を考える。
・ 「総合計画をどのように展開すれば持続可能な地域
づくりにつながるか」を整理する。

▼複業タレントとの検討
川西町の特徴を整理し、特性を活かして地域を持続さ
せるためのしくみを検討。

▼今後の課題
結果の要因となっている住民感情にも注目し、PAIN
（苦痛な側面）などの背景となる要因にアプローチし
ていくことも必要。

▼参加した複業タレント
　・佐々木 玲奈さん／株式会社マグノリア 代表
　・大島 彩乃さん／Colorfulace
　・田久保 好さん／不動産会社　企画営業担当

▼参加した複業タレント
早川 延寿さん／複業家、フリーランス

プロモーションチラシ案
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民
間
人
材
の
知
見
や
才
能
、

経
験
等
を
活
用

　

川
西
町
で
は
、行
政
改
革
の
一

環
で
民
間
の
複
業
人
材
を
活
用
し

た
事
業
を
、令
和
４
年
度
に
取
り

組
み
ま
し
た
。

　

令
和
４
年
5
月
13
日
に
株
式
会

社
A
n
o
t
h
e
r 

w
o
r
k
s

と
民
間
複
業
人
材
活
用
に
関
す
る

連
携
協
定
を
締
結
し
た
こ
と
か
ら

こ
の
事
業
を
開
始
し
ま
し
た
。株
式

会
社
A
n
o
t
h
e
r 

w
o
r
k
s

は
、民
間
の
即
戦
力
人
材
の
デ
ー

タ
ベ
ー
ス「
複
業
ク
ラ
ウ
ド
」
を

運
営
し
、複
業
を
し
た
い
人
と
自

治
体
を
つ
な
ぐ
サ
ー
ビ
ス
を
無
償

で
提
供
し
、自
治
体
の
運
営
促
進

を
推
進
す
る
企
業
で
す
。

　

令
和
４
年
度
の
事
業
で
は「
総

合
計
画
共
創
パ
ー
ト
ナ
ー
」「
タ
ウ

ン
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
」「
総
合
計
画

共
創
」「
採
用
改
革
プ
ラ
ン
ニ
ン
グ
」

「
駅
周
辺
デ
ザ
イ
ン
」「
企
業
連
携

創
造
」の
5
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

を
実
施
し
、
民
間
人
材（
複
業
タ

レ
ン
ト
）の
知
見
や
才
能
、
経
験

等
を
無
償
で
活
用
す
る
こ
と
で
、

官
民
連
携
を
推
進
し
、川
西
町
の

事
業
運
営
の
促
進
を
目
指
し
ま
し

た
。
今
回
の
特
集
で
は
取
り
組
ん

だ
５
つ
の
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
紹
介

を
行
い
ま
す
。

民間人材を活用した行政改革
川西町 ×
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５．企業連携創造プロジェクト
▼事業概要
川西町の工業団地に立地する企業を中心に構成される団体の立ち上げ。

▼課題
町と企業とのコミュニケーション不足
・ 町と企業との共通課題の解決に向けた連携がとれていない。

▼目標
町の課題、企業の活動でもある「人材確保」「周辺環境の改善」「外
国人材の受け入れ」などの課題解決を町と企業と連携して進める。

▼複業タレントとの検討
・ 川西町の企業にヒアリングおよびアンケートを行い、課題確
認をし、団体の方針を決定。
・ 第１回「川西町まち企業リンク」総会を開催し、グループ討議を
通して方針の確認等を行った。

▼今後の課題
・ 継続的な『川西町まち企業リンク』の開催。
・ 多くの企業に参加いただけるようなワークショップの実施。
・ 「企業間連携」「企業と町の連携」を促進し、まちづくりに取り
組みやすい環境の醸成。

▼参加した複業タレント
　・ 美田 翔二郎さん／Brand agent & 
Consultant

団体ロゴ

プロジェクトを終えて　所感
川西町長  小澤 晃広
　行政の業務や改革に、民間のプロ人材の方々が複
業として参加して頂く取り組みは、ここ数年で始まっ
た取り組みです。
　地域に密着し、住民の皆さまのための幅広い業務
を行なう「行政」分野において、専門性を磨かれた「民
間」のプロ人材の方々が力を発揮して頂ければ、必
ず有意義な「進歩」が生まれると、民間企業出身の首
長として感じており、今回チャレンジをさせて頂き
ました。
　当初、担当職員の皆さんは、民間プロ人材と共に
取り組みを進めることに、多くの不安を持っている
様子でした。しかし、今回参加して頂いた複業人材
の皆さまが、無償での取り組みであることは関係なく、
とてもモチベーション高く積極的に取り組んで下さっ
たことと、担当職員の前向きな頑張りのおかげで、
どのプロジェクトにおいても「行政」と「民間」の理
想的な協働が実現されていったように感じています。

　何より、担当職員の皆さんが、複業プロ人材の方々
から多くのことを学び、発見して下さったことが、
川西町行政の前進につながったと思います。
　今回の５つのプロジェクトをさらに成果につなげ
ること、また、民間のプロ人材の方々と仕事をさせ
て頂く中で、行政の取り組みを進化させていく事を
目指して、引き続き、チャレンジを続けて参ります。

担当職員
　今回、民間人材を活用した事業では総勢7名の複
業タレントの方とプロジェクトを推進させていただ
きました。各分野に特化したノウハウを、複業タレ
ントの方から事業を通して多くの学ぶことができま
した。研修などの座学では学ぶことができない経験
や知識を実務の中で学び、今後の業務に活かしてい
きたいと思います。
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３．採用改革プランニングプロジェクト
▼事業概要
職員採用に求める人材要件の整理やその手法のプラン
ニング。

▼課題
受動的な選考活動になっている。

▼目標
・川西町として求める人材の明確化。
・採用フローを求める人材を獲得できる流れに修正。
・採用戦略を設定する。

▼複業タレントとの検討
・ 現在勤務する職員へのインタビューを通して、応募する人材
のタイプや人物像を分析し、ターゲットを確認。
・選考フローの見直し。

▼今後の課題
・ 求める人材を設定し、欲しい人材を採用する体制作り。
・ 採用情報広く周知し、受験者数の増加による母集団
形成を図る。

▼参加した複業タレント
笠井 博志さん／合同会社HRサクシード

４．駅周辺デザインプロジェクト
▼事業概要
駅周辺（駅前広場・スーパーおくやまの空き店舗）を魅力
的なまちづくりにつながるようプランニング。

▼課題
魅力ある「川西町」の創出
・ 少子高齢化、人口流出などの問題を解決し、いかにして
住んでみたい、住み続けたい川西町を創出するのか。

▼目標
・ スーパーおくやまの空き店舗を整備し、賑わい空間
をつくる。

・駅周辺を「訪れたい場」にしていく。

▼複業タレントとの検討
・ 低コストで、町民およびおくやま利用者にとって新
しい居場所を形成するデザインを検討。

▼今後の課題
・ 住民を企画運営等に巻き込み、「我が事」の認識を
芽生えるような仕組みづくりが必要。

・ まちづくり活動に参加する住民を増やし、活動や事
業を続けやすい仕組みづくりが必要。

▼参加した複業タレント
　・川西 康之さん／ 株式会社イチバンセン

一級建築士事務所 代表取締役

4



▼
議
案
第
47
号

令
和
4
年
度
川
西
町
後
期
高
齢
者

医
療
特
別
会
計
補
正
予
算
に
つ
い
て

（
原
案
可
決
／
賛
成
全
員
）

　

歳
入
歳
出
に
そ
れ
ぞ
れ
10
万
円

を
追
加
し
、歳
入
歳
出
予
算
総
額

を
１
億
９
２
５
０
万
７
千
円
と
す

る
補
正
予
算
を
可
決
し
ま
し
た
。

　

内
容
は
、人
件
費
の
増
に
伴
う

も
の
。

▼
議
案
第
48
号

令
和
4
年
度
川
西
町
介
護
保
険

事
業
勘
定
特
別
会
計
補
正
予
算

に
つ
い
て

（
原
案
可
決
／
賛
成
全
員
）

　

歳
入
歳
出
に
そ
れ
ぞ
れ
８
６
３

万
円
を
追
加
し
、歳
入
歳
出
予
算

総
額
を
10
億
１
２
８
１
万
６
千

円
と
す
る
補
正
予
算
を
可
決
し

ま
し
た
。

　

内
容
は
、人
事
異
動
に
伴
う
人

件
費
の
増
に
係
る
も
の
。

▼
議
案
第
49
号

令
和
4
年
度
川
西
町
介
護
保
険
介

護
サ
ー
ビ
ス
事
業
勘
定
特
別
会
計

補
正
予
算
に
つ
い
て

（
原
案
可
決
／
賛
成
全
員
）

　

歳
入
歳
出
に
そ
れ
ぞ
れ
７
万

５
千
円
を
追
加
し
、歳
入
歳
出
予

算
総
額
を
１
３
８
７
万
２
千
円
と

す
る
補
正
予
算
を
可
決
し
ま
し
た
。

　

内
容
は
、人
事
異
動
等
に
伴
う

人
件
費
の
増
に
係
る
も
の
。

▼
議
案
第
50
号

令
和
4
年
度
川
西
町
下
水
道
事
業

会
計
補
正
予
算
に
つ
い
て

（
原
案
可
決
／
賛
成
全
員
）

　

資
本
的
収
入
に
お
い
て
、他
会

計
負
担
金
２
８
０
万
円
を
増
額
し
、

資
本
的
収
入
の
予
定
額
を
３
億

１
７
８
３
万
３
千
円
と
し
、資
本

的
支
出
に
お
い
て
、
建
設
改
良
費

を
２
８
０
万
円
増
額
し
、資
本
的

支
出
予
定
額
を
２
億
３
４
７
７
万

８
千
円
と
す
る
補
正
予
算
を
可
決

し
ま
し
た
。

　

内
容
は
、新
築
家
屋
の
増
加
が

予
想
を
上
回
っ
た
こ
と
か
ら
、下

水
道
本
館
に
接
続
す
る
た
め
の
公

共
桝
設
置
工
事
費
が
予
算
を
上

回
っ
た
こ
と
に
よ
る
も
の
。

▼
議
案
第
51
号

川
西
町
議
会
議
員
及
び
川
西
町
長

の
選
挙
に
お
け
る
選
挙
運
動
の
公

費
負
担
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改

正
に
つ
い
て

（
原
案
可
決
／
賛
成
全
員
）

　

公
職
選
挙
法
施
行
令
の
改
正
に

よ
り
、選
挙
運
動
用
自
動
車
の
借

入
れ
費
用
そ
の
他
公
費
負
担
の
上

限
額
が
引
き
上
げ
ら
れ
た
こ
と
か

ら
、政
令
の
基
準
額
に
合
わ
せ
て
、

引
き
上
げ
を
行
う
た
め
所
要
の
規

定
整
備
を
行
い
、施
行
期
日
を
公

布
の
日
か
ら
と
し
、改
正
後
の
条

例
は
、
施
行
日
以
降
に
お
い
て
、

そ
の
期
日
を
告
示
さ
れ
る
選
挙
に

適
用
と
す
る
条
例
改
正
を
可
決
し

ま
し
た
。

▼
議
案
第
52
号

川
西
町
議
会
議
員
の
議
員
報
酬
等

に
関
す
る
条
例
及
び
特
別
職
の
職

員
で
常
勤
の
も
の
の
給
与
及
び
旅

費
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改
正
に

つ
い
て

（
原
案
可
決
／
賛
成
多
数
）

　

人
事
院
勧
告
に
基
づ
き
国
家
公

務
員
に
準
じ
て
本
町
の
一
般
職
の

職
員
の
給
与
改
定
を
予
定
し
て
お

り
、
こ
の
給
与
改
定
に
準
じ
、
ま

た
、国
の
特
別
職
職
員
の
給
与
法

改
正
に
合
わ
せ
て
、議
会
議
員
及

び
常
勤
の
特
別
職
職
員
の
期
末
手

当
の
改
定
と
し
て
年
間
0
・
05
箇

月
分
の
加
算
を
行
う
べ
く
、所
要

の
規
定
整
備
を
行
い
、施
行
期
日

を
公
布
の
日
か
ら
と
し
、適
用
を

令
和
4
年
度
分
に
つ
い
て
は
、12

月
期
に
ま
と
め
て
、令
和
５
年
度

分
に
つ
い
て
は
、
6
月
期
、
12
月

期
に
均
等
に
支
給
と
す
る
条
例
改

正
を
可
決
し
ま
し
た
。

▼
議
案
第
53
号

一
般
職
の
職
員
の
給
与
に
関
す
る

条
例
及
び
一
般
職
の
任
期
付
職
員

の
採
用
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部

改
正
に
つ
い
て

（
原
案
可
決
／
賛
成
全
員
）

　

人
事
勧
告
に
基
づ
い
て
実
施
さ

れ
る
国
家
公
務
員
の
給
与
改
定
に

準
じ
、一
般
職
職
員
及
び
任
期
付

職
員
の
給
与
を
改
定
す
る
も
の
で
、

若
年
層
を
対
象
に
一
般
職
職
員
及

び
任
期
付
職
員
の
給
料
表
の
改
定

を
行
う
と
と
も
に
、勤
勉
手
当
又

は
期
末
手
当
の
改
定
を
行
う
べ
く
、

所
要
の
規
定
整
備
を
行
う
も
の
で
、

一
般
職
員
と
再
任
用
職
員
に
つ
い

て
は
、勤
勉
手
当
を
そ
れ
ぞ
れ
年

間
０
・
１
箇
月
分
又
は
０
・
５
箇
月

分
、特
定
任
期
付
職
員
に
つ
い
て

は
、期
末
手
当
を
年
間
０
・
05
箇
月

分
引
き
上
げ
る
こ
と
と
し
、施
行

期
日
を
公
布
の
日
か
ら
、適
用
に

つ
い
て
は
給
料
は
令
和
４
年
４
月

１
日
か
ら
遡
及
し
て
支
給
、期
末
・

勤
勉
手
当
は
、令
和
４
年
度
分
は
、

12
月
期
に
ま
と
め
て
、令
和
５
年

度
分
は
、
６
月
期
、
12
月
期
に
均

等
に
支
給
と
す
る
条
例
改
正
を
可

決
し
ま
し
た
。

▼
議
案
第
54
号

川
西
町
子
ど
も
医
療
費
助
成
条
例

の
一
部
改
正
に
つ
い
て

（
原
案
可
決
／
賛
成
全
員
）

　

子
育
て
世
帯
等
の
経
済
的
負
担

を
軽
減
し
、こ
れ
を
支
援
す
る
た

め
、現
在
の
子
ど
も
医
療
費
の
助

成
対
象
年
齢
を
15
歳
か
ら
18
歳
に

引
き
上
げ
る
も
の
で
、来
年
４
月

１
日
か
ら
の
施
行
の
準
備
を
進
め

る
た
め
、
ま
た
、
年
齢
要
件
の
引

き
上
げ
に
伴
い
、対
象
と
な
る
者

が
、
被
扶
養
者
の
み
な
ら
ず
、
自

身
が
社
会
保
険
に
加
入
す
る
被
保

険
者
と
な
る
こ
と
も
あ
る
こ
と
か

ら
、こ
れ
も
助
成
対
象
に
す
る
べ

く
、所
要
の
規
定
整
備
を
併
せ
て

行
い
、施
行
期
日
を
令
和
５
年
４

月
１
日
と
し
、改
正
後
の
条
例
は
、

施
行
日
以
後
に
行
わ
れ
た
医
療
行

為
に
つ
い
て
、適
用
す
る
こ
と
と

し
、
ま
た
、
対
象
年
齢
拡
大
に
係

る
準
備
行
為
に
つ
い
て
は
、こ
の

条
例
公
布
の
日
か
ら
で
き
る
と
す

る
条
例
改
正
を
可
決
し
ま
し
た
。

▼
議
案
第
55
号

川
西
学
童
保
育
所
増
築
工
事
請
負

契
約
の
締
結
に
つ
い
て

（
原
案
可
決
／
賛
成
全
員
）

契
約
方
法　

一
般
競
争
入
札

請
負
金
額　

１
億
９
７
３
８
万

7

議
会
だ
よ
り
／
令
和
４
年
度
補
正
予
算 

及
び 

条
例
改
正
等
計
16
案
件
を
可
決

令
和
４
年
川
西
町
議
会　
第
４
回
定
例
会

　

令
和
４
年
川
西
町
議
会
第
４
回

定
例
会
が
12
月
7
日
か
ら
16
日
ま

で
の
日
程
で
開
催
さ
れ
、令
和
４

年
度
補
正
予
算
、条
例
な
ど
承
認

案
3
件
、
議
案
11
件
、
発
議
案
2

件
に
つ
い
て
、慎
重
に
審
議
が
行

わ
れ
、16
案
件
す
べ
て
が
原
案
ど

お
り
可
決
さ
れ
ま
し
た
。
審
議
案

件
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

▼
承
認
第
６
号

令
和
４
年
度
川
西
町
一
般
会
計
補

正
予
算
の
専
決
処
分
に
つ
い
て

（
原
案
承
認
／
賛
成
全
員
）

　

住
民
税
非
課
税
世
帯
に
対
し
、

１
世
帯
当
た
り
５
万
円
を
支
給
す

る
国
の「
電
力
・
ガ
ス
・
食
料
品
等

価
格
高
騰
緊
急
支
援
給
付
金
」に

係
る
事
業
費
及
び
事
務
費
と
し

て
、歳
入
歳
出
予
算
そ
れ
ぞ
れ
に

６
７
０
０
万
円
を
増
額
補
正
す
る

と
と
も
に
、学
童
保
育
所
の
建
設

事
業
に
お
い
て
、国
の
補
助
内
示

の
時
期
等
か
ら
工
期
的
に
年
度
内

竣
工
が
困
難
と
見
込
ま
れ
、ま
た
、

制
度
上
、繰
越
措
置
が
と
れ
な
い

と
の
こ
と
か
ら
、
急
遽
、
予
算
を

年
割
に
し
て
執
行
す
べ
く
、令
和

５
年
度
執
行
分
に
つ
い
て
、限
度

額
２
億
９
２
２
万
円
の
債
務
負
担

行
為
の
設
定
を
早
期
の
事
務
手
続

き
と
事
業
執
行
が
必
要
で
あ
っ
た

こ
と
か
ら
、
地
方
自
治
法
第

１
７
９
条
第
１
項
の
規
定
に
よ
り

専
決
処
分
を
行
っ
た
こ
と
に
つ
い

て
、承
認
し
ま
し
た
。

▼
承
認
第
7
号

令
和
4
年
度
川
西
町
一
般
会
計
補

正
予
算
の
専
決
処
分
に
つ
い
て

（
原
案
承
認
／
賛
成
全
員
）

　

公
用
車
の
購
入
に
あ
た
り
、世

界
的
な
部
品
不
足
等
に
よ
り
、納

車
が
困
難
と
の
理
由
で
入
札
が
不

落
と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、入
札
条

件
を
見
直
し
、納
期
を
令
和
５
年

度
末
ま
で
延
長
し
て
入
札
を
行
う

べ
く
、限
度
額
３
８
５
万
円
の
繰

越
明
許
費
の
補
正
を
行
っ
た
も
の

で
、地
方
自
治
法
の
規
定
に
基
づ

き
、専
決
処
分
を
行
っ
た
こ
と
に

つ
い
て
、承
認
し
ま
し
た
。

▼
承
認
第
8
号

川
西
町
印
鑑
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
の
専
決
処
分
に
つ
い
て

（
原
案
承
認
／
賛
成
全
員
）

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
活
用

し
て
印
鑑
登
録
証
明
書
を
コ
ン
ビ

ニ
等
で
交
付
で
き
る
よ
う
に
す
る

た
め
の
も
の
で
、当
初
は
９
月
議

会
に
改
正
案
を
上
程
す
る
予
定
で

し
た
が
、サ
ー
バ
ー
の
調
達
が
困

難
で
あ
る
と
業
者
よ
り
説
明
を
受

け
、一
旦
延
期
し
て
い
た
と
こ
ろ
、

11
月
か
ら
の
交
付
事
務
に
何
と
か

間
に
合
わ
せ
、サ
ー
バ
ー
を
調
達

す
る
と
の
確
約
を
得
た
た
め
、住

民
の
利
便
性
向
上
に
鑑
み
、急
遽
、

専
決
処
分
に
よ
り
条
例
改
正
を

行
っ
た
こ
と
に
つ
い
て
、承
認
し

ま
し
た
。

　

な
お
、
施
行
期
日
は
、
令
和
４

年
11
月
１
日
か
ら
で
す
。

▼
議
案
第
45
号

令
和
4
年
度
川
西
町
一
般
会
計
補

正
予
算
に
つ
い
て

（
原
案
可
決
／
賛
成
全
員
）

　

歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
１
億

２
７
２
７
万
４
千
円
を
減
額
し
て
、

そ
の
総
額
を
47
億
９
５
３
５
万

６
千
円
と
す
る
補
正
予
算
を
可
決

し
ま
し
た
。

　

主
な
内
容
は
、①
コ
ロ
ナ
対
策

関
連
経
費
と
し
て
、「
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
応
地
方
創

生
臨
時
交
付
金
」等
を
活
用
し
た

諸
事
業
及
び
オ
ミ
ク
ロ
ン
株
対
応

ワ
ク
チ
ン
接
種
に
要
す
る
追
加
経

費
、②
人
事
院
勧
告
に
基
づ
き
国

家
公
務
員
に
準
拠
し
て
行
う
職
員

等
の
勤
勉
手
当
等
の
引
き
上
げ
な

ど
人
件
費
の
増
額
・
調
整
経
費
、

③
町
道
の
舗
装
改
良
並
び
に
浸
水

抑
制
の
た
め
の
水
路
改
修
に
要
す

る
経
費
な
ど
。

※ 

款
別
の
主
な
内
容
は
別
表
の
と

お
り

▼
議
案
第
46
号

令
和
4
年
度
川
西
町
国
民
健
康
保

険
特
別
会
計
補
正
予
算
に
つ
い
て

（
原
案
可
決
／
賛
成
全
員
）

　

歳
入
歳
出
そ
れ
ぞ
れ
に

１
０
２
０
万
４
千
円
を
追
加
し
、

歳
入
歳
出
予
算
総
額
を
10
億

９
０
８
７
万
８
千
円
と
す
る
補
正

予
算
を
可
決
し
ま
し
た
。

　

主
な
歳
出
と
し
て
、保
険
診
療

の
増
に
伴
う
国
保
連
合
会
へ
の
支

払
い
に
係
る
一
般
被
保
険
者
療
養

給
付
費
１
０
０
０
万
円
、コ
ロ
ナ

感
染
等
で
就
業
で
き
な
か
っ
た
被

用
者
に
給
付
す
る
傷
病
手
当
金

20
万
円
な
ど

問　

議
会
事
務
局

　

☎
０
７
４
５（
44
）２
６
８
１

議事録は
こちら
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まちのアルバム
川西町公式Facebook・Instagramから、気になる
写真をピックアップしました。

町のSNS・動画

川西町公式Facebook
https://www.facebook.com/kawanishi.
nara/

川西町公式Instagram
https://www.instagram.com/kawanishi_
official/

川西町公式YouTube
https://www.youtube.com/channel/
UC8enD9Eo_0fkCixEzQ6r8ng

川西町婦人会 第２回文化講座 11月16日

初めてのチョークアート体験

Instagram「＃ちかい町かわにし」で投稿しよう

　奈良県土睦会(県の技術職を中心とした退職者の
会)がボランティア活動を行われました。約50人の
参加者は2時間にわたり、河川内の草刈りや、堤防
等に落ちているゴミ拾いを行いました。会長からは、
「社会貢献の一環として、毎年この活動を行ってい
ます。地域の皆さんに、綺麗になったと喜んでいた
だけたら幸いです。」とお言葉を頂きました。
　また、小澤町長から、ボランティア活動に参加し
て頂いた皆さまにお礼の言葉を述べられました。

　川西町婦人会で文化講座を開催しました。今回の
講座内容は、カフェやレストランのメニューボード
等でお馴染みのチョークアートです。講師にはチョー
クアーティストの松村きみほ先生をお迎えしました。
最初はうまくいかないところもありましたが、パス
テルで色を塗り重ねていくと華やかなポインセチ
アが現れ、素敵な作品に仕上がりました。

奈良県土睦会草刈り 11月18日

地域をきれいに！

9

７
０
０
円（
消
費
税
及
び
地
方
消

費
税
含
む
）

工 

期　

契
約
締
結
日
か
ら
令
和
５

年
11
月
30
日

契 

約
相
手
方　

株
式
会
社
上
村
組  

代
表
取
締
役 

上
村  
智
津
子

　

川
西
学
童
保
育
所
増
築
工
事
請

負
契
約
の
締
結
に
つ
い
て
、右
記

の
と
お
り
可
決
し
ま
し
た
。

▼
発
議
第
7
号

最
低
賃
金
の
改
善
と
中
小
企
業
支

援
の
拡
充
を
求
め
る
意
見
書

（
不
採
択
／
賛
成
少
数
）

▼
発
議
第
8
号

介
護
保
険
の
負
担
増
等
の
中
止
を

求
め
る
意
見
書

（
採
択
／
賛
成
多
数
）

■ 賛否が分かれた議案等
阪
本　

学

弓
仲
利
博

福
山
臣
尾

堀

格

松
村
定
則

安
井
知
子

福
西
広
理

伊
藤
彰
夫

石
田
三
郎

寺
澤
秀
和

中
嶋
正
澄

芝　

和
也

議 案 第 52 号 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ● 〇 〇 － 欠 ●

発 議 第 7 号 〇 ● 〇 ● 〇 ● ● ● ● － 欠 〇

発 議 第 8 号 〇 〇 ● ● 〇 〇 ● ● 〇 － 欠 〇

■ 主な歳出・歳入内容
款 内 容 補 正 額

総 務 費

・ 電算運営費では、総務省の決算統計調査報告に係る財務会計システム改修費 1,562千円

・ 生活環境対策費では、鳥害被害に対する自治会等への緊急対策補助、公共交通運
行計画策定業務費 1,000千円

・ 新型コロナウイルス感染症対応事業費では、国から追加配分のあった「電気・ガス・
食料品等価格高騰重点支援地方交付金」の創設趣旨を踏まえ、物価高騰に伴う子
育て世帯の支援策として、保育所、幼稚園の給食費等について12月から3月までの
保護者負担金等を補助するとともに、介護サービス事業所に対し、光熱費等高騰
対策支援金の支給

3,643千円

・ 統一地方選挙(県知事及び県議会議員)選挙費では、来年4月9日に実施される
統一選挙の委託執行経費の一部 4,812千円

民 生 費 ・ 放課後児童対策費では、学童保育所の建設事業予算の2カ年分割(先の債務負担行
為の専決処分の説明のとおり)に伴い、令和5年度執行分の予算を減額 ▲206,690千円

衛 生 費

・ 保健衛生総務費では、コロナ対策のために行う年末年始の磯城休日応急診療所の
発熱外来設置負担金 500千円

・ 予防費では、オミクロン株対応ワクチン接種の追加経費 11,677千円

土 木 費 ・ 道路橋梁費では、道路の舗装改良のための設計委託料並びに水路改修のための工
事など 8,870千円

教 育 費

・ 中学校費では、物価高騰に伴う子育て世帯の支援策として、式下中学校の給食費(12
月分から3月分まで)の保護者負担金を減免することとし、391万円の財源更生

・ 体育施設費では、利用者の事故防止・安全確保のため、老朽化した健民グラウンド
の側溝蓋取替経費 1,078千円

歳 入

　各種事業費に係る国庫・県支出金のほか、基金繰入金、町債の増減を計上するとともに、追加財政需要
に対する財源として前年度繰越金を見込んでいる。
　なお、新型コロナウイルス対応地方創生臨時交付金については、配分内示のあった全額を予算化し、
不足する額については、一般財源で措置、また、歳入歳出予算の補正に併せ、地方債の補正として、発行
限度額を5,990万円減額し、その総額を3億820万9千円とした。

〇：賛成
●：反対
欠：欠席

議長は議決に加
わらないため
「―」と表示
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　大元農園さんとイチゴなら奥村さんから初獲れ
のいちごを寄贈いただきました。今回寄贈いただい
たのは奈良のブランドである「古都華」と「あすかル
ビー」の２種類です。
　川西町では、若手農家さんのご活躍により、いち
ごの出荷量が伸びています。品質にこだわって育て
られており、近畿一円で売られるようになってきて
います。

初獲れいちごの寄贈 12月15日

いちごシーズン到来！

　川西町では、法務大臣から委嘱された人権擁護委
員が、人権が尊重される地域づくりを目指し、日々活
動をしています。
　昭和23年12月10日、国際連合第３回総会において、
全ての人民と全ての国とが達成すべき共通の基準と
して、「世界人権宣言」が採択されました。法務省では、
人権デーを最終日とする１週間（12/4～12/10）を「人
権週間」と定めています。「人権週間」にあわせ、人権
に対する理解を呼びかける街頭啓発を行いました。

第74回人権週間 12月4日～10日

人権が尊重される地域づくりを

　全国納税貯蓄組合連合会並びに国税庁が実施す
る、中学生の「税についての作文」に応募された結果、
次の方々が受賞されました。
・ 川西町長賞　式下中学校３年生　山本 実生さん　
「税金と生活」
・ 三宅町長賞　式下中学校３年生　石川 琉偉さん　
「新型コロナウイルスに感染して」
　式下中学校において、賞状の授与および記念品の
贈呈が行われました。

中学生の「税についての作文」受賞者 12月14日

おめでとうございます！

　川西小学校で４～６年生を対象に、スマホ・ケータ
イ人権教室がありました。子どもの人権を守る活動の
一環として、奈良地方法務局と奈良県人権擁護委員
連合会が実施しているものです。オンライン授業をそ
れぞれの教室で受けました。
　はじめに、携帯電話会社よりスマートフォン・携帯
電話の利用に関連したトラブルを未然に防ぐための
知識や心構えを学びました。次に、川西町の人権擁護
委員の井村さんが講師として困ったことがあったらひ
とりで悩まず相談してくださいねとお話しされました。

スマホ・ケータイ人権教室 12月14日

トラブルを未然に防ぐために

11

　保健センターで、３～５歳児を対象にした「パパ
とクッキング」を実施し、肉まんと中華スープを作
りました。
　野菜を切って炒めたり、肉まんの生地をのばして
具を包んだりと難しい作業もありましたが、パパと
一緒に楽しくクッキングをすることができました。
　子ども達は、肉まんが膨らむ様子に感動していま
した。

パパとクッキング 11月26日

パパと一緒にクッキング

　学童保育所で、冬のスポーツバイキングをみんな
で楽しみました。ドッジボールでは、近くを通る人が
皆振り返るほど盛り上がり、熱い対戦が繰り広げら
れていました。
　冬の装いとなる季節になりましたが、寒さが熱気
に押され、快適に楽しむことができました。

学童保育所 冬のスポーツバイキング 11月25日

寒さを吹き飛ばそう！

　一人暮らしの人及び85歳以上の高齢者のみの世
帯、計183名の人に手作りのお弁当(ふれあい弁
当)を届けました。
　婦人会の役員12名が調理・盛り付けをおこない、
受け取られた人の喜ばれている顔を想像しながら
一生懸命作りました。色とりどりの食材を使用し、
とても美味しそうなお弁当に出来上がりました。

川西町婦人会　ふれあい弁当づくり 12月2日

手作りお弁当をお届けしました

　図書館で「大人のための工作教室」を開催しまし
た。今回のテーマは「切り紙でヨーロッパの街並」
です。カッターナイフを使いとても細かい作業をお
こないましたが、みなさん真剣に取り組まれ、それ
ぞれ力作が完成しました。
　作品はクリスマスの飾りにピッタリ！ ライトアッ
プしても素敵ですよ。

大人のための工作教室 11月30日

童心にかえって
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　「二十歳の集い」が川西コスモスホールで行われ
51名の新成人が出席しました。新成人を代表して
太田啓介さんが、これまでの20年間でお世話になっ
た人への感謝とこれから歩む未来への決意が述べ
られました。このほか、「恩師からのビデオメッセー
ジ」「新成人アンケート」「ビンゴ大会」など実行委
員会が企画した催しも行われています。くわしい
内容は広報「川西」3月号に掲載する予定です。

二十歳の集い 1月9日

二十歳の誓い

　糸井神社で新春奉納が行われました。山本能楽堂
（大阪市）の山本章弘さんが「神歌」を、結崎観世会が
独吟と仕舞を奉納しました。重厚な謡が観世能発祥
の地に響き渡り、厳かな雰囲気に包まれました。
　山本章弘さんは、国内外で活躍するプロの能楽師
で、長年結崎観世会の指導をされています。

糸井神社能奉納 1月3日

糸井神社能奉納

▼一般表彰
岡田　幸余さん
　川西町主任児童委員として、多年にわたり児童福
祉の向上に尽くされ、現在も川西町主任児童委員と
して活躍されておられます。

吉村　憲太郎さん
　川西町消防団団員として、多年にわたり安寧秩序
の保持と社会公共の福祉増進に尽くされ、現在も川
西町消防団班長として活躍されておられます。

吉田　和央さん
　川西町スポーツ協会理事として、多年にわたり社
会体育の振興に尽くされ、現在も川西町スポーツ協
会理事として活躍されておられます。

山下　晴代さん
　川西町スポーツ協会理事として、多年にわたり社
会体育の振興に尽くされ、現在も川西町スポーツ協
会理事として活躍されておられます。

町政（功労者・一般）表彰式 1月7日

町政に功労
　川西町では、川西町表彰条例に基づき、町政への功
労者を表彰しています。川西文化会館コスモスホール
で表式式が行われました。
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　交通安全母の会の活動の一環として、川西幼稚園
にて「交通安全教室」が行われました。
　奈良県警察本部、天理警察署、交通安全協会の皆
さまより、交通マナーや交通ルールの大切さを楽し
く学びました。教室では横断歩道や踏切を作り、体
験活動をする中で知識を深めました。

交通安全教室 12月16日

交通ルールを守ろう

　奈良県では地域の防災力の向上に貢献し優秀な
自主防災活動を行っている個人・団体について表彰
しており、このたび、現川西町議会議員の伊藤彰夫
さんが令和４年度防災功労者知事表彰を受賞され
ました。
　伊藤さんは2011年に「川西町自主防災組織連絡
協議会」を設立され、設立時から現在に至るまで会
長として、本町の防災力の向上にご尽力いただいて
おります。

令和４年度防災功労者知事表彰式 12月21日

おめでとうございます

　地域社会に対する住民の関わりは年々変化して
いますが、自治会は一番身近なコミュニティとして、
これからも地域社会にはなくてはならない存在だ
と思います。
　受賞者された安井知子さん（東方自治会長）には、
多岐に渡る自治会活動の取りまとめ役として、自治
会長を長年に渡り務められました。
　町では、自治会長を10年間務められた人に対し、
その功績を讃え感謝状を贈呈しました。

感謝状贈呈 12月19日

自治連合会表彰

　ボーイスカウト磯城第１団城戸琢磨団委員長、伊
藤彰夫育成会長以下計６名が町長を訪問しました。
　令和４年度の歳末助け合い募金は、磯城郡内駅前
と商業施設5か所で街頭募金を3年ぶりに行いまし
た。募金は小澤町長に手渡され、川西町善意銀行に
納められました。
ボーイスカウト磯城第１団　城戸琢磨 団委員長、伊
藤彰夫 育成会長、木村燈真 川西小２年、木村美紅 川
西小５年、谷口泰章 式下中１年、田村優樹 式下中3年

ボーイスカウト歳末助け合い募金 12月26日

募金を寄付いただきました
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税務署から確定申告のお知らせ

申告と納税は期限内に！
税の種類（令和4年分） 申告の期限

所得税及び復興特別所得税と贈与税 3月15日（水）

個人事業者の消費税
及び地方消費税 3月31日（金）

▼確定申告はスマホで完結
・ スマホ画面の案内に従い金額などを入力するだけ
で、申告書が作成可能！作成した申告は自宅から
送信できます。
・ スマホのカメラで給与所得の源泉徴収票を読み取
ることで、給与所得の源泉徴収票に記載されてい
る金額等を確定申告書作成コーナーへ自動反映さ
せることができます。
・ 令和5年1月から青色決算書・収支内訳書がスマホ
で作成可能になります。
・ 申告会場に行く時間も会場での待ち時間も不要！
自宅でゆっくり申告書が作成できます。
・ 申告したデータはスマホに保存。いつでも申告内
容を確認できます。
・ 確定申告期には、24時間いつでも利用可能！

▼確定申告相談に必要な書類等

□ 身元確認書類〔本人〕
□  マイナンバー（個人番号）確認書類〔本人、扶養
親族等〕

□  収入金額等が分かる書類（公的年金等・給与所
得の源泉徴収票等）

□  前年分の確定申告書の控え（あればご持参く
ださい。）

□  社会保険料の支払金額がわかる書類（国民年
金及び同基金については控除証明書）

□  生命（地震）保険料など所得控除の計算に必要
な証明書等

□  還付される税金が発生する場合には、振込先
口座がわかるもの。

町・県民税の申告期限と場所
　申告期間中の役場開庁時に税務課窓口 または 郵送で随時
受付けしています。

場所　役場税務課の窓口または郵送
期限　3月15日(水)まで

問 　 税務課　住民税係　☎ 0745（44）2642

▼確定申告書作成会場の日程・場所
　令和4年分の確定申告相談について会場では、パソ
コンを利用して申告書作成のアドバイスを行います。
期間　2月16日(木)～3月15日(水)
　　　※土、日、祝日等は除きます。
時間　午前9時～午後4時　受付
場所　 桜井市商工会館　3階 

（JR・近鉄「桜井駅」から徒歩で約5分）

※還付申告会場での感染症対策にご協力ください。
①会場の入場には「入場整理券」が必要です。
② 来場数によっては、早めに相談受付を終了する場
合があります。
③ ご来場の際は、マスクの着用をお願いします。マス
クを着用されていない場合、入場をお断りすること
があります。
④ 発熱等の症状のある人や、体調のすぐれない人は、
入場をお断りします。
⑤ ボールペンなどの筆記用具・計算器具等は、ご持
参ください。

問 　 桜井税務署
☎ 0744（42）3501
国税庁ホームページ
www.nta.go.jp
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くらしの情報くらしの情報
くわしくは、問い合わせ先の機関のホームページ等で内
容を確認してください。また、問い合わせや申し込みに
つきましては、特記していない限り、平日の業務時間内
での対応となります。
また、年表記の記載がないものは原則として、直近の年
の月日を示しています。

役場・町施設の電話番号

総務課 0745（44）2211
総合政策課 0745（44）2213
デジタル推進室 0745（44）3920
税務課 0745（44）2642
債権管理課 0745（44）2621
住民保険課 0745（44）2611
環境整備事務所 0745（43）1766
福祉こども課 0745（44）2631
長寿介護課 0745（44）2635
地域包括センタ－ 0745（42）1180
保健センター 0745（43）1900
まちマネジメント課 0745（44）2679
下水道事業事業課 0745（44）2679
まちづくり推進課 0745（44）2280
議会事務局 0745（44）2681
会計課 0745（44）2648
教育総務課 0745（44）2684
社会教育課 0745（44）2214
文化会館 0745（44）2214
図書館 0745（44）2212
西人権文化センター 0745（44）2080
東人権文化センター 0743（64）0650
いぶき子どもセンター 0745（43）0550
すばる子どもセンター 0743（64）1989
子育て支援センター 0745（43）2575
中央体育館 0745（44）1616
役場１階　　ＦＡＸ 0745（44）4780
役場２階　　ＦＡＸ 0745（44）4734
教育委員会　ＦＡＸ 0745（43）3245
磯城郡水道企業団 0744（32）2516

川西町公式Webサイト
https://www.town.nara-
kawanishi.lg.jp/

所得税及び復興特別所得税の

確定申告　役場相談日
　役場では令和４年分の簡易な申告（「確定申告Ａ」
相当内容）の相談のみを行います。
　土地・建物及び株式などの譲渡所得、先物取引に
ついての相談は行っておりません。
　営業・農業・不動産・株式・配当等の所得がある
人、住宅借入金等特別控除や雑損控除を受ける人
は、桜井市商工会館会場で申告相談を行って下さ
い。今年度より役場相談では、e-TAX（電子申告）
で確定申告書を作成します。電子申告には初回に
利用者識別番号が必要となり、申告相談時に取得
していただきます。

▼役場相談日
日 月 火 水 木 金 土

2/15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 3/1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14

日時　 2月16日(木)～3月14日(火)のうち、火・
木・金曜日（祝日は除く） 
午前9時～11時／午後1時30分～3時30分

場所　役場１階101会議室
※午前の部、午後の部、各15名程度を予定
※ 来場者数によっては、早めに相談受付を終了す
る場合があります。

※ 上記日程以外は、作成済み確定申告書の収受（受
取り）のみとなります。確定申告相談は行いませ
ん。（収受期間2月16日(木)～3月15日(水)）

▼確定申告に必要な書類等
「税務署から確定申告のお知らせ」でご確認くだ
さい。
※ 医療費控除の申告をする人は事前に明細書を作
成してください。

※ 内容によっては税務署で相談していただく場合
がございます。

▼申告会場での感染対策にご協力ください
①会場に入場できる人数を制限します。
②来場した人から順番に番号札をお配りします。
③ 発熱等の症状がある人や体調のすぐれない人は
会場への入場をご遠慮ください。

④ 会場に入場する際は、マスクの着用をお願いし
ます。

問 　税務課　☎ 0745（44）2642
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農業委員候補者を募集します
　川西町では、令和2年7月に農業委員の改選を行い、農地法の審議や農地利用の最適化の推進を主たる業務
として活動してきたところですが、令和5年7月19日に任期満了を迎えることとなります。
　この度、これに先立ち新農業委員の候補者を次のとおり募集します。

▼候補者の要件
　農業に関する識見を有し、担い手への農地集積・集
約化、耕作放棄地の発生防止・解消など、農地利用に
ついて、最適化の推進を図り、かつ諸制度に基づい
た職務を適切に遂行できる者。

▼推薦及び応募方法
（1）推薦
　農業者または、農業者が組織する団体もしくは、
当該団体を擁する自治会、その他農業関係団体（以下
「農業者関係団体」という）からの推薦
（2）一般応募

▼募集人数
　農業委員定数14名

▼推薦及び応募資格
（1）川西町に住所を有する者。
　（ ただし、町長が特別な事情があると認める場合は、
この限りではない。）

（2）川西町の職員でない者
（3） 暴力団による不当な行為の防止等に 

関する法律（平成3年法律第77号）第2条に規定
する暴力団もしくは暴力団員又はこれらと密接
な関係を有する者でないこと。

▼推薦及び応募受付期間
2月1日（水）～28日（火）

▼推薦及び応募手続き
（1） 推薦 

候補者推薦書（別記様式第1号）に推薦者・推薦を
受ける者など、必要事項を記入・押印の上、農業
委員会事務局（まちマネジメント課）へ提出（郵送
可）してください。

（2） 一般応募 
候補者応募申込書（別記様式第2号）に必要事項
を記入・押印の上、農業委員会事務局（まちマネジ
メント課）へ提出（郵送可）してください。

※ 推薦書・応募申込書は、農業委員会事務局で配布し
ています。また、HPからも入手できます。

▼推薦を受けた者及び応募された者の公表
　推薦を受けた者及び応募された者については、公表
が義務づけられていますので、中間時及び終了時に法
律で定められた事項を町ホームページ等で公表します。

▼候補者選定から委員任命まで
　推薦及び応募者が定員を超えた場合、その他必要
と認める場合は、川西町農業委員評価委員会に意見
を聴取し、その意見を町長に報告した上で委員候補
者を選定。町長は当該候補者について、議会の同意
を得て農業委員に任命します。

申 ・問 　 川西町農業委員会事務局
（川西町役場まちマネジメント課）
☎ 0745（44）2679

川西町議会議員選挙
立候補予定者説明会を開催します
日時　3月9日（木）　午後3時～
場所　川西文化会館　2階　サークル室

※ 会場の都合上、立候補予定者1名につき 
出席者2名以内

問 　選挙管理委員会事務局（総務課内）
　　☎ 0745（44）2211（内線254・255）
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申請期限は令和５年２月末まで

低所得の子育て世帯に対する
子育て世帯生活支援特別給付金
▼ひとり親世帯分
１．支給対象者 
①令和4年4月分の児童扶養手当受給者の人
　（個別通知及び振込済）
② 公的年金等を受給していることにより、令和4年4
月分の児童扶養手当の支給を受けていない人（「公
的年金等」には、遺族年金、障害年金、老齢年金、労
災年金、遺族補償などが該当します。）

③ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計が
急変し、収入が児童扶養手当を受給している人と
同じ水準となっている人

2.支給額
　児童1人当たり一律　5万円

3.給付金の支給手続き
・支給対象者の①に該当する人
　→申請不要です。（個別通知及び振込済）
・支給対象者の②又は③のいずれかに該当する人
　→ 申請が必要です。（申請期限は令和5年2月末
まで）

▼低所得の子育て世帯分（ひとり親世帯以外分）
1.支給対象者
① 令和4年4月分の児童手当または特別児童扶養手
当の支給を受けている人で、令和4年度分の住民
税均等割が非課税である人（個別通知及び振込済）

② “①”のほか、対象児童（令和4年3月31日時点で
18歳未満の子（障がいをお持ちのお子様について
は20歳未満）の養育者であって、次のいずれかに
該当する人

　・令和4年度分の住民税均等割が非課税の人
　・ 新型コロナウイルス感染症の影響を受けて家計
が急変し、令和4年度分の住民税均等割が非課税
である人と同様の事情にあると認められる人（家
計急変者）

（注1） 【ひとり親世帯分】の支給済の児童は対象外と
なります。

（注2） 支給対象者で、令和4年4月以降令和5年2月
末までに生まれる新生児も対象となります。

（注3） 住民税の申告をされていない人は、必ず申告を
してください。均等割が非課税である確認が
必要です。

2.支給額
　児童1人当たり一律　5万円

3.給付金の支給手続き
・支給対象者の①に該当する人
　→申請不要です。（個別通知及び振込済）
・②に該当する人
　→ 申請が必要です。（申請期限は令和5年2月末

まで）

※詳しくはホームページをご覧ください。

問 　住民保険課　☎ 0745（44）2611

川西町消費喚起対策事業

地域振興券の利用は２月末まで！
　令和4年11月中旬に住民1人につき5千円分、
マイナンバーカード取得者に対し5千円分の地域
振興券（商品券）を配布しました。利用期限までに
是非ご利用ください。

利用期限　2月28日（火）まで
利用店舗　町内の登録店舗

問 　総合政策課　☎ 0745（44）2213

詳しくは
こちら
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粗大ごみ・一時多量ごみの出し方 問 　 住民保険課　☎ 0745（44）2611

　袋に入らない大型のごみ「粗大ごみ」や引っ越し
や片付けなどで発生した家庭の「一時多量ごみ」に
ついては、ご自身で天理市環境クリーンセンターへ
持ち込んで処分することができます。

持ち込みの手順
① 車両に処分したい廃棄物を積んで住民保険課へ
　受付　平日午後1時～3時30分
②住民保険課で廃棄物搬入届出書を記入
　職員が廃棄物を確認します。
③天理市環境クリーンセンターへ持ち込み
　持ち込み　平日午後1時～4時
※土・日・祝日・年末年始は持ち込みできません。

処分料金
　ひと月1世帯100㎏ までは無料
　※ 100㎏ を超えた場合、10㎏ につき60円の処分費
用が発生します。請求は持ち込まれた翌月に川
西町より請求します。

粗大ごみのリクエスト収集
　粗大ごみは電話予約によるリクエスト収集も行っ
ております。
①粗大ごみ収集受付係へ予約の電話をする。
　☎0745（43）1766

　収集日・収集場所・出し方・受付番号などをお知ら
せします。
受付　月曜から金曜の午後1時～5時
　　　※ 第5水曜日・土・日・祝・年末年始は受付でき

ません

②粗大ごみ処理券の購入
・ 粗大ごみ処理券は1枚200円です。必要枚数は電
話予約のときにお知らせします。川西町指定ごみ
袋販売店で取扱しています。役場では販売してい
ません。

③ごみ出し
・ 収集日当日は、受付時に約束した指定時間までに
粗大ごみ処理券を貼って出してください。（収集に
立ち合いの必要はありません。）
・ 処理券には、電話予約の時に伝えた受付番号を記
入しておいてください。
※ 申し込みは、1回5点までと家庭ごみ分別の手引
きに記載しておりますが、1世帯・月1回・5点まで
に変更します。
※ その他ごみの分別について詳しくは、各ご家庭に
配布しています、川西町家庭ごみ分別の手引きを
ご確認ください。お手元にない場合は、川西町ホー
ムページからもご確認いただけます。

基金の国債等による運用をはじめました 問 　総務課　☎ 0745（44）2211
　川西町には、災害時の緊急の財政的支出や公共施
設の整備目的等のため、約45億円の基金が積み立て
られています。これらは法律で、預金や国債、地方債
等の確実な方法で運用するものと定められています。
　基金は、これまでほぼ全額を定期預金で運用して
いましたが、昨今の預金金利は0.02％程度、1億円預
けても年2万円ほどの利息しか付かず、今の物価動
向では目減りしてしまいます。
　一方、県内外の自治体が進める国債等による債券
運用では、例えば20年国債では利回りが1.1％を超
え、1億円で年100万円を超える利息収入があり、預
金による運用より遙かに有利です。

　基金には、それぞれ目的があり、必要なときには
取り崩さねばなりませんが、基金全額を一挙に処分
することはなく、一定額は絶えず保有し続けます。
そのため、その一部を国債等で保有し、満期償還ま
で運用することは、法律に定める「確実かつ効率的
な運用」にかなっています。また、ペイオフと呼ばれ
る銀行等の破綻に際しても、預金は1000万円しか保
護されませんので、これに備えた対策にもなります。
　そのため、基金管理の事務の一環として、このほ
ど国債等の安全かつ確実性の高い債券を一部購入し、
運用を始めたところです。
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“（仮称）出産・子育て応援事業”を開始します！
　国が創設した「出産・子育て応援交
付金」を活用して、全ての妊婦・子育
て家庭が安心して出産や子育てがで
きるよう、妊娠時から出産・子育てま
で一貫した伴走型相談支援と経済的
支援を一体として実施します。

▼伴走型相談支援
全ての妊婦及び子育て家庭を対象とします。

▼経済的支援(給付金の支給)
令和4年4月以降の出産を対象とします。
※所得制限はありません。

支給額
妊娠届時　妊婦1人当たり　　5万円
出生届後　こども1人当たり　5万円

申請方法
対象となる人には、案内書類等を順次郵送します。

妊娠期 出産・産後 育児期 
・面談 ・面談

・5万円支給 ・5万円支給 
※妊娠届出時に
　面談とアンケート調査 

※赤ちゃん訪問時に
　面談とアンケート調査 

伴走型応援 
保健師・助産師等が相談に応じ必要な支援につなぐ 

住民票・印鑑登録証明書が
コンビニで交付できるようになりました
利用できる人
川西町に住所があり、利用者証明用電子証明書（数字
4桁の暗証番号）が搭載されたマイナンバーカード
を持っている人

取得できる証明書・手数料

証明書の
種類 取得できる範囲 手数料

住民票の
写し

川西町に住民登録がある人と、
同じ世帯の人（本籍地・続柄・個
人番号の記載有無の選択可）

300円

印鑑登録
証明書

川西町に住民登録があり、印鑑
登録をしている人（本人のみ） 300円

利用できる時間
午前6時30分～午後11時
（12月29～1月3日、メンテナンス日を除く）

利用できる店舗
全国のセブンイレブン、ローソン、ファミリーマー
トなど、コンビニ交付サービス対応のマルチコピー
機を設置している店舗

利用方法
① 店舗に設置されているマルチコピー機の画面に表
示される「行政サービス」を選択します。

②「証明書交付サービス」を選択します。
③  ICカードリーダーにマイナンバーカードを置き、
利用者証明用電子証明書の暗証番号（数字4桁）を
入力します。

④ 証明書の種別（住民票・印鑑登録証明書）や部数を
選択し、証明書交付手数料を納付します。

※ コンビニエンスストアで取得した証明書の返品、
交換や手数料の返金はできません。

※証明書等の休日交付は廃止となりました。

問 　 住民保険課　
☎ 0745（44）2611

問 　 保健センター　
☎ 0745（43）1900
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・
終
活
と
は

・
最
期
を
自
分
で
決
め
る
時
代

・ 

死
ぬ
時
に
後
悔
す
る
25
の
こ
と

と
い
う
テ
ー
マ
で
、
エ
ン
デ
ィ

ン
グ
ノ
ー
ト
や
成
年
後
見
制
度

等
に
つ
い
て
も
幅
広
く
紹
介
し

ま
す
。「
ま
だ
早
い
か
な
？
」と

思
っ
た
時
が
終
活
適
齢
期
で
す
。

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日 

時　

2
月
20
日（
月
）午
後
2
時

〜
3
時
30
分

場 

所　

川
西
文
化
会
館
2
階
サ
ー

ク
ル
室

講 

師　

終
活
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
協
会

副
代
表
理
事　

賀
集 

一
弥 

氏

定
員　

30
名（
先
着
）

申
込
締
切　

2
月
13
日（
月
）ま
で

申 　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
長
寿
介
護
課
内
）

　

☎
０
７
４
５(

42)

１
１
８
０

安
心
・
安
全

▼ 

ご
存
じ
で
す
か
？ 

サ
イ

バ
ー
空
間
の
脅
威
！！ 

フ

リ
ー
W
i
-F
i
に
潜
む
危

険
性
！！

　

外
出
先
、旅
行
先
で
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
が
し
た
い
。
そ
ん
な
時
に

手
軽
に
利
用
で
き
る
の
が
フ
リ
ー

Ｗ
ｉ
―
Ｆ
ｉ（
公
共
無
線
L
A
N
）

で
す
。
最
近
で
は
、駅
や
空
港
、商

業
施
設
、各
種
公
共
施
設
な
ど
で
、

フ
リ
ー
Ｗ
ｉ
―
Ｆ
ｉ
が
増
え
て
き

ま
し
た
。
誰
で
も
自
由
に
使
え
る

便
利
な
サ
ー
ビ
ス
で
す
が
、の
ぞ

き
見（
盗
聴
）、
乗
っ
取
り
、
ウ
イ

ル
ス
感
染
な
ど
様
々
な
危
険
が
潜

ん
で
い
ま
す
の
で
、利
用
に
は
注

意
が
必
要
で
す
！！

　

そ
こ
で
、
フ
リ
ー
Ｗ
ｉ
―
Ｆ
ｉ

利
用
時
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
！

・ 

暗
号
化
さ
れ
て
い
な
い（
接
続
す

る
と
き
に
パ
ス
ワ
ー
ド
を
入
力

し
な
く
て
よ
い
）フ
リ
ー
Ｗ
ｉ
―

Ｆ
ｉ
の
利
用
は
、検
索
だ
け
の
利

用
に
と
ど
め
ま
し
ょ
う
。

・ 

個
人
情
報
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
番
号
、
各
種
サ
ー
ビ
ス
の

I
D
・
パ
ス
ワ
ー
ド
な
ど
の
秘
密

情
報
の
入
力
は
避
け
ま
し
ょ
う
。

・ 

フ
リ
ー
Ｗ
ｉ
―
Ｆ
ｉ
に
自
動
接

続
し
な
い
よ
う
、
利
用
し
な
い

と
き
は
Ｗ
ｉ
―

Ｆ
ｉ
機
能
を

O
F
F
に
し
ま
し
ょ
う
。

　

2
月
1
日
か
ら
3
月
18
日
は

「
サ
イ
バ
ー
セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
月
間
」

で
す
。
普
及
啓
発
活
動
に
ご
協
力

く
だ
さ
い
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

安
全
に
利
用
す
る
た
め
の〝
情
報

セ
キ
ュ
リ
テ
ィ
対
策
9
か
条
〞

・ 

O
S
や
ソ
フ
ト
ウ
ェ
ア
は
常
に

最
新
の
状
態
に
す
る

・ 

パ
ス
ワ
ー
ド
は
貴
重
品
の
よ
う

に
管
理
す
る

・ 

ロ
グ
イ
ン
I
D
・
パ
ス
ワ
ー
ド

は
絶
対
に
他
人
に
教
え
な
い

・ 

身
に
覚
え
の
な
い
添
付
フ
ァ
イ

ル
は
開
か
な
い

・ 

ウ
イ
ル
ス
対
策
ソ
フ
ト
を
導
入

す
る

・ 

ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
で
は
信

頼
で
き
る
お
店
を
選
ぶ

・ 

大
切
な
情
報
は
失
う
前
に
複
製

し
て
お
く

・ 

外
出
先
で
は
紛
失
・
盗
難
に
注

意
す
る

・ 

困
っ
た
と
き
は
ひ
と
り
で
悩
ま

ず
ま
ず
相
談

問　

天
理
警
察
署

　

☎
０
７
４
3（
62
）０
１
１
０

子
育
て

▼
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

　

お
子
さ
ん
が
、台
所
の
お
手
伝

い
に
興
味
を
持
ち
始
め
て
い
ま
せ

ん
か
？ 

親
子
で
料
理
を
楽
し
む

教
室
で
す
。

対 

象　

3
〜
5
歳
の
子
ど
も
と
保

護
者

日 

時　

①
3
月
4
日（
土
）9
時
50

分
〜
11
時
30
分

　

② 

3
月
4
日（
土
）13
時
50
分
〜

15
時
30
分

　

③ 

3
月
11
日（
土
）9
時
50
分
〜

11
時
30
分

　お子さんの健診、予防接種、教室で来所する際は、必ず母子健康
手帳を持参してください。転入等で予防接種の予診票を持っていな
い人は、保健センターまで連絡してください。

問 ・場所　保健センター　☎ 0745（43）1900

▼２月の日程　※対象者には個別に案内しています

項　目 対　象 日　時 内　容

4・5か月児
健康診査

令和4年8月6日～
令和4年10月5日生

2月6日（月）午後
＊ 受付時間は、個別に案内します。

問診・身体計測・内科診察・生活・
栄養相談

10か月児
健康診査

令和4年2月21日～
令和4年5月20日生

2月16日（木）午前
＊ 受付時間は、個別に案内します。

離乳食のお話、歯磨きのお話、身体測
定、発達・生活・栄養・歯科相談

１歳6か月児
健康診査

令和3年5月26日～
令和3年8月24日生

2月24日（金）午後
＊ 受付時間は、個別に案内します。

問診・身体計測・内科診察・歯科診察・
生活・栄養・歯科・発達相談

保健センター　こどもの健康診査
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イ
ベ
ン
ト

▼ 

中
央
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

町
民
開
放
日

2
月
の
開
放
日　

2
月
25
日(

土)

対
象　

町
内
在
住
・
在
勤
者

問　

中
央
体
育
館

　

☎
０
７
４
５(

44)

１
６
１
６

▼ 

ぬ
く
も
り
の
郷
Ｃ
Ｄ
ク
ラ
シ
ッ

ク・サ
ロ
ン
コ
ン
サ
ー
ト

　

2
月
の
C
D
ク
ラ
シ
ッ
ク
コ
ン

サ
ー
ト
は
例
年
通
り
モ
ー
ツ
ァ
ル

ト
の
音
楽
で
す
。
第
37
回
目
の
今

回
は
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
協
奏
曲
を
特

集
し
ま
す
。モ
ー
ツ
ァ
ル
ト
は
生
涯

に
5
曲
の
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
協
奏
曲

を
書
い
て
い
ま
す
。し
か
し
そ
れ
ら

は
す
べ
て
若
い
こ
ろ
に
集
中
し
て

い
ま
す
。た
だ
そ
れ
以
外
に
も
セ
レ

ナ
ー
ド
の
中
に
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
協

奏
曲
を
挿
入
し
た
り
、第
2
楽
章

が
夢
の
よ
う
に
美
し
い
二
つ
の
ヴ
ァ

イ
オ
リ
ン
の
た
め
の
協
奏
曲
も
書

い
た
り
し
て
い
ま
す
。そ
ん
な
モ
ー

ツ
ァ
ル
ト
の
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
協
奏

曲
の
魅
力
を
楽
し
ん
で
く
だ
さ
い
。

日 

時　

2
月
13
日（
月
）午
後
2
時

〜
3
時
30
分

場 

所　

ぬ
く
も
り
の
郷　

2
階
大

会
議
室

費
用　

無
料

問　

M
O
Z
ア
ー
ト
サ
ロ
ン

　

 
☎
０
７
４
５(

43)

１
６
８
２

（
岩
井
）

▼ 

い
き
い
き
広
輪 「
1
日
講

座
」《
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ

ワ
ー 

ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
》

　

ハ
ー
ト
型
の
陶
器
に
春
ら
し
い

色
あ
い
の
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

の
バ
ラ
や
あ
じ
さ
い
と
ア
ー
ト
の
お

花
な
ど
を
使
っ
て
ア
レ
ン
ジ
し
ま
す
。

日 

時　

2
月
16
日（
木
）　

午
後
1

時
30
分
〜

場
所　

西
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー

講 

師　

河
西
靖
子
先
生（
日
本
フ

ラ
ワ
ー
デ
ザ
イ
ナ
ー
協
会
）

材
料
費　

2,
0
0
0
円

定
員　

10
人（
先
着
順
）

持 

ち
物　

ワ
イ
ヤ
ー
の
切
れ
る
は

さ
み
・
ピ
ン
セ
ッ
ト

申 

込
期
間　

2
月
2
日（
木
）〜
8

日（
水
）

申 　

西
人
権
文
化
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
４
５（
44
）2
0
8
0

※ 

参
加
者
は
マ
ス
ク
の
着
用
を
お

願
い
し
ま
す
。

※ 

申
込
期
間
後
の
キ
ャ
ン
セ
ル
の

場
合
、
材
料
費
は
負
担
し
て
い

た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。（
材

料
は
、開
催
日
以
後
に
お
渡
し

し
ま
す
）

▼ 

子
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

2
0
2
3

　

子
ど
も
に
よ
る
和
太
鼓
、琴
、音

楽
劇
が
披
露
さ
れ
ま
す
。

日 
時　

3
月
12
日(

日)

午
後
1

時
30
分
〜

場
所　

コ
ス
モ
ス
ホ
ー
ル

入
場
料　

無
料

出 

演
予
定　

和
太
鼓
・
少
年
少
女

合
唱
団
・
琴

問　

社
会
教
育
課

　

 

☎
０
７
４
５（
44
）２
２
１
４

講　

座

▼ 

ガ
イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成

講
座（
第
5
回
講
座
）

　

年
間
受
講
さ
れ
る
人
と
は
別

に
、5
回
目
の
み
の
参
加
者
を
募

り
ま
す
。

日 

時　

2
月
11
日(

土・
祝)

午
後

3
時
〜

場
所　

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

講
師　

教
育
委
員
会
事
務
局
職
員

題 

材　

町
内
の
年
中
行
事
に
つ
い

て
※ 
講
座
終
了
後
、希
望
者
に
は
子

出
来
お
ん
だ
祭
り
に
ご
案
内
し

ま
す
。(

実
地
見
学
、
雨
天
決

行
、荒
天
中
止)

受
講
料　

無
料

申 　

2
月
8
日（
水
）ま
で

　

社
会
教
育
課

　

☎
０
７
４
５（
44
）２
２
１
4

▼
終
活
セ
ミ
ナ
ー
の
お
知
ら
せ

　

終
活
と
は「
人
生
の
終
わ
り
に

つ
い
て
考
え
る
活
動
」
で
す
。
こ

れ
ま
で
の
人
生
を
振
り
返
り
、こ

れ
か
ら
先
を
よ
り
よ
く
、自
分
ら

し
く
生
き
て
い
く
た
め
に
考
え
や

思
い
を
整
理
し
ま
す
。
本
セ
ミ

ナ
ー
で
は
、

プレゼンイベント観覧者募集！
「ペチャクチャナイト奈良 in 川西町」

　川西町で魅力的な活動をする6組の皆さんが
スライドを使って楽しいショートスピーチ！ 
テーマは食やスポーツ、地域活性化、マルシェ、
学生生活などさまざま。新しい発見とつながり
が生まれる機会です。気軽にご参加ください！
日時　2月25日(土)午後2時～4時30分
場所　川西文化会館　参加費　無料
問・ 申 　connectnara@gmail.com
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▼ 

離
乳
食
教
室
①

離
乳
食
開
始
〜
２
回
食

　

離
乳
食
の
す
す
め
方
を
、実
践

（
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
）し
な

が
ら
分
か
り
や
す
く
お
話
し
ま
す
。

対
象　

生
後
6
か
月
頃
ま
で
の
子

ど
も
と
保
護
者

日 

時　

2
月
17
日（
金
）午
後
1
時

30
分
〜
2
時
30
分
頃（
受
付　

午
後
1
時
15
分
〜
）

持 

ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
赤

ち
ゃ
ん
用
ス
プ
ー
ン
、オ
ム
ツ

等
子
ど
も
に
必
要
な
も
の

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

申 　

保
健
セ
ン
タ
ー　

　

☎
０
７
４
５（
43
）１
９
０
０

▼ 

離
乳
食
教
室
②

離
乳
食
２
回
食
〜
完
了
期

　

離
乳
食
の
す
す
め
方
を
、実
践

（
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
）し
な

が
ら
分
か
り
や
す
く
お
話
し
ま
す
。

対
象　

生
後
7
〜
12
か
月
頃
の
子

ど
も
と
保
護
者

日 

時　

2
月
17
日（
金
）午
後
2
時

45
分
〜
3
時
40
分
頃（
受
付　

午
後
2
時
30
分
〜
）

持 

ち
物　

母
子
健
康
手
帳
、
赤

ち
ゃ
ん
用
ス
プ
ー
ン
、オ
ム
ツ

等
子
ど
も
に
必
要
な
も
の

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

申 　

保
健
セ
ン
タ
ー　

　

☎
０
７
４
５（
43
）１
９
０
０

健　

康

▼ 

子
ど
も
の
イ
ン
フ
ル
エ
ン

ザ
予
防
接
種（
任
意
接
種
）

費
用
の
一
部
助
成
に
つ
い
て

　

お
子
さ
ん
が
接
種
さ
れ
た
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費
用
の
一

部（
1,
5
0
0
円
）を
助
成
し
て

い
ま
す
。

対 

象
者　

生
後
6
か
月
〜
小
学
6

年
生
と
中
学
3
年
生
・
高
校
3

年
生
の
人（
接
種
日
が
、令
和
5

年
2
月
末
ま
で
で
あ
る
こ
と
。）

必 

要
書
類　

医
療
機
関
が
発
行
し

た
領
収
書
、
振
込
先
金
融
機
関

及
び
口
座
番
号
・
名
義
が
わ
か

る
も
の

申
請
期
間　

2
月
28
日（
火
）ま
で

　

詳
し
く
は
、保
健
セ
ン
タ
ー
に

お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問　

保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
４
５（
43
）１
９
０
０

　令和5年4月診療分より、子ども医療費助成制度
について、対象年齢を18歳に達する日以後、最初の
3月31日までに引き上げます。
　対象の人には申請書を2月上旬より順次発送いた
します。申請書を紛失された場合は、川西町役場ホー
ムページのすばやく検索メニュー→申請書ダウンロー
ドより印刷できますのでご利用ください。
※ すでにひとり親家庭等医療費助成制度または心身
障害者医療費助成制度を受給されている人は、受
給している助成制度を継続してご利用いただけま
すので、申請は不要です。
※生活保護を受給されている人は対象外です。

制度について
　健康保険で診療を受けた際の医療費の自己負担金
額に対し、以下の一部負担金額を差し引いた額を助
成します。
・通院…1か月の医療機関ごとに500円。
・調剤…自己負担なし。
・入院…1か月の医療機関ごとに1,000円、
14日未満の入院は500円。
※入院時の食事、生活療養の自己負担は除く。
※医療保険の給付、災害共済給付などが優先。

子ども医療費助成

対象年齢を18歳までに拡大します 問 　住民保険課　☎ 0745（44）2611

受給資格証の発送
3月下旬より順次発送予定。
※ 期日までに申請書の返送がない場合や書類に不備
がある場合は、受給資格証の発送が遅れます。

奈良県内の医療機関で診療を受けるとき
　健康保険証と受給資格証（黄色）を医療機関等の窓
口に提示し、一部負担金をお支払いください。
　医療機関から届くデータに基づき、支払った保険
診療分の自己負担金額から一部負担金を差し引いた
額をおよそ2か月後に、申請された口座に振り込み
ます。

奈良県外の医療機関で診療を受けるとき（申請必要）
　奈良県外では受給資格証は使用できません。受診
された医療機関や調剤薬局などの領収証を1か月ご
とにまとめて申請してください。（申請書は役場に
あります）
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④ 
3
月
11
日（
土
）午
後
1
時
50

分
〜
3
時
30
分

定
員　

各
時
間
帯
4
組

費
用　

親
子
1
組　

5
0
0
円

持 

ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
上

靴
・
母
子
手
帳
・
水
筒（
お
茶
）

※ 

調
理
は
マ
ス
ク
を
着
用
し
、家

族
単
位
で
行
い
ま
す
。

※ 

調
理
し
た
も
の
は
試
食
せ
ず
に
、

持
ち
帰
っ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
先
着
順
で
す
。
定
員
に
達
し
た

場
合
は
締
め
切
り
ま
す
。

申 　

2
月
6
日（
月
）〜
3
月
1
日

（
水
）

　

保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
４
５（
43
）1
9
0
0

▼
赤
ち
ゃ
ん
体
操
教
室

　

体
操
を
通
じ
て
、赤
ち
ゃ
ん
の

成
長
・
発
達
を
う
な
が
し
、
育
児

を
楽
し
く
行
っ
て
も
ら
う
た
め
の

教
室
で
す
。

日 

時　

2
月
13
日（
月
）午
前
10

時
〜
11
時
30
分（
受
付
9
時
45

分
〜
）

持 

ち
物　

母
子
手
帳
、バ
ス
タ
オ

ル
、オ
ム
ツ
等
子
ど
も
に
必
要

な
も
の

申 　

保
健
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
４
５（
43
）1
9
0
0

▼
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ

　

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
は
、赤
ち
ゃ

ん
の
脳
や
身
体
機
能
の
発
達
を
促

し
、
親
子
の
き
ず
な
を
深
め
、
赤

ち
ゃ
ん
の
心
を
は
ぐ
く
む
と
言
わ

れ
て
い
ま
す
。
こ
の
機
会
に
い
か

が
で
す
か
？

日 

時　

2
月
8
日（
水
）午
前
10

時
〜
11
時
30
分

対 
象　

新
生
児
〜
8
か
月
ま
で
の

赤
ち
ゃ
ん
と
そ
の
保
護
者

定
員　

5
組

申 　

2
月
7
日（
火
）ま
で

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
４
５（
43
）２
５
７
５

※ 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
登
録

さ
れ
て
い
な
い
親
子
の
参
加
も

可
能
で
す
。

▼ 

移
動
広
場「
保
健
セ
ン
タ
ー

で
遊
び
ま
し
ょ
」

日 

時　

2
月
10
日（
金
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分

対 

象　

0
歳
〜
就
学
前
の
お
子
さ

ん
と
そ
の
保
護
者

場
所　

保
健
セ
ン
タ
ー

定
員　

8
組

申 　

2
月
9
日（
木
）ま
で

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
４
５（
43
）２
５
７
５

※ 

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
に
登
録

さ
れ
て
い
な
い
親
子
の
参
加
も

可
能
で
す
。

▼ 

第
8
回
子
育
て
講
座「
ハ
ー

バ
リ
ウ
ム　

ボ
ー
ル
ペ
ン

づ
く
り
」

日 

時　

2
月
24
日（
金
）午
前
10
時

〜
11
時
30
分

講 
師　

富
永
涼
氏（
ハ
ー
バ
リ
ウ

ム
講
師
）

定
員　

10
組

申 　

2
月
23
日（
木
・
祝
）ま
で

　

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
７
４
５（
43
）２
５
７
５

※ 

こ
の
講
座
は
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
に
登
録
さ
れ
て
い
る
人
、

川
西
町
の
人
な
ら
ど
な
た
で
も

参
加
可
能
で
す
。

２月のスケジュール 問 　子育て支援センター　☎0745（43）2575

月　日 時　間 内　容 場　所

　2日（木） 午前10時～11時30分 2歳児親子広場 子育て支援センター

　8日（水） 午前10時～11時30分 ベビーマッサージ 子育て支援センター

　9日（木） 午前10時～11時30分 1歳児親子広場 子育て支援センター

10日（金） 午前10時～11時30分 移動広場 保健センター

14日（火） 午前10時～11時30分 わくわくタイム（親子でヨガタイム） 子育て支援センター

16日（木） 午前10時～11時30分 0歳児親子広場 子育て支援センター

21日（火） 午前10時～11時30分 わくわくタイム（親子でリトミック） 子育て支援センター

24日（金） 午前10時～11時30分 子育て講座 子育て支援センター

★マークの行事は「子育て」にも案内記事を掲載しています。
・「新しい生活様式」に基づき３密を回避する工夫をしながら実施します。
・感染拡大の状況によって、中止または内容を変更する場合があります。

子育て支援センター　こんにちは♪ひだまりです♪
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く
だ
さ
い
。

※ 

ど
な
た
か
ら
も
予
約
が
無
い
場

合
は
開
庁
し
ま
せ
ん
。

業
務
内
容

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
申
請

及
び
交
付（
そ
の
他
の
業
務
は
行

い
ま
せ
ん
）

カ 

ー
ド
申
請
に
必
要
な
も
の（
令

和
4
年
4
月
か
ら
申
請
時
来
庁

方
式
を
は
じ
め
ま
し
た
。
詳
し

く
は
川
西
町
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

① 

通
知
カ
ー
ド
に
つ
い
て
い
る

「
個
人
番
号
カ
ー
ド
交
付
申
請

書
兼
電
子
証
明
書
発
行
申
請

書
」 

※
1

　

 

ま
た
は
、地
方
公
共
団
体
情
報

シ
ス
テ
ム
機
構（
略
称
Ｊ
―

L
I
S
）か
ら
送
付
さ
れ
た
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
付
き
交
付
申
請
書

②
本
人
確
認
書
類

・ 

顔
写
真
つ
き
の
公
的
身
分
証
明

書
の
場
合
は
1
点 

※
2

・ 

顔
写
真
が
な
い
身
分
証
明
書
の

場
合
は
2
点 

※
3

③ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請
の

顔
写
真（
役
場
窓
口
で
職
員
に

よ
る
写
真
撮
影
を
無
料
で
し
て

い
ま
す
。）

　

職
員
に
よ
る
写
真
撮
影
に
ご
了

解
い
た
だ
け
な
い
人
は
、顔
写
真

の
規
格
を
ご
確
認
し
持
参
し
て
く

だ
さ
い
。

顔
写
真
の
規
格

・
サ
イ
ズ

　

縦
4.
5
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

　

横
3.
5
セ
ン
チ
メ
ー
ト
ル

・
6
カ
月
以
内
に
撮
影
し
た
も
の

・
正
面
、無
帽
、無
背
景
の
も
の

④ 

申
請
時
来
庁
方
式
で
申
請
さ
れ

る
人

　

通
知
カ
ー
ド（
返
却
）ま
た
は
個

人
番
号
通
知
書（
提
示
）、
住
民
基

本
台
帳
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
人
の
み
）

　

有
効
期
限
切
れ
の
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド（
お
持
ち
の
人
の
み
）

※ 

1 

紛
失
さ
れ
た
人
は
窓
口
で

申
請
書
を
発
行
し
ま
す
。

※ 

2 

運
転
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト

な
ど
公
的
機
関
か
ら
発
行
さ
れ

た
顔
写
真
つ
き
の
証
明
書

※ 

3 

健
康
保
険
証
・
介
護
保
険

証
・
年
金
証
書
・
学
生
証
な
ど

（
氏
名
及
び
住
所
ま
た
は
氏
名

及
び
生
年
月
日
が
記
載
さ
れ
た

も
の
に
限
る
。）

カ
ー
ド
受
け
取
り
に
必
要
な
持

ち
物

① 「
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
交
付

通
知
書
・
電
子
証
明
書
発
行
通

知
書
兼
照
会
書
」（
役
場
か
ら
届

い
た
ハ
ガ
キ
）

② 

通
知
カ
ー
ド 

※
1

③
本
人
確
認
書
類

・ 

顔
写
真
つ
き
の
公
的
身
分
証
明

書
の
場
合
は
1
点 

※
2

・ 

顔
写
真
が
な
い
身
分
証
明
書
の

場
合
は
2
点 

※
3

※ 

1 

紛
失
さ
れ
た
人
は
窓
口
で
紛

失
届
を
ご
記
入
い
た
だ
き
ま
す
。

※ 

2 

運
転
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト

な
ど
公
的
機
関
か
ら
発
行
さ
れ

た
顔
写
真
つ
き
の
証
明
書

※ 

3 

健
康
保
険
証
・
介
護
保
険

証
・
年
金
証
書
・
学
生
証
な
ど

（
氏
名
及
び
住
所
ま
た
は
氏
名

及
び
生
年
月
日
が
記
載
さ
れ
た

も
の
に
限
る
。）

マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
対
象
者
に
つ

い
て

　

令
和
5
年
2
月
末
ま
で
に
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
申
請
さ
れ
た

人
が
対
象
と
な
り
ま
す
。
申
請
内

容
に
不
備
が
あ
っ
た
場
合（
写
真

等
）、申
請
期
限
を
過
ぎ
る
と
対
象

外
と
な
り
ま
す
。
お
早
め
に
申
請

く
だ
さ
い
。

開
庁
場
所　

住
民
保
険
課

問　

住
民
保
険
課

　

☎
０
７
４
５（
44
）2
6
1
1

大
和
平
野

中
央
田
園
都
市
構
想

▼ 

大
和
平
野
中
央
田
園
都
市

構
想　

令
和
4
年
度
第
2

回
フ
ォ
ー
ラ
ム

　

奈
良
県
が
磯
城
郡
3
町（
川
西

町
・
三
宅
町
・
田
原
本
町
）と
協
働

し
て
進
め
て
い
る
大
和
平
野
中

央
田
園
都
市
構
想
に
つ
い
て
、取

組
内
容
な
ど
を
発
信
す
る
フ
ォ
ー

ラ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

日 

時　

2
月
16
日(

木)

午
後
2

時
00
分
〜
4
時
15
分

場 

所　

県
コ
ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー（
奈
良
市
）

定
員　

1
0
0
人（
抽
選
）

申 　

2
月
9
日(

木)

ま
で

問 　

奈
良
県
大
和
平
野
中
央
構
想

推
進
室

　

☎
０
７
４
2（
27
）8
9
4
6

Ｕ
Ｒ
Ｌ

　

 https://w
w
w
.pref.nara.

jp/60683.htm

※
オ
ン
ラ
イ
ン
で
も
視
聴
可

地域振興券（マイナンバーカード取得者分）
の受け取りは

2月10日（金）まで！
　令和4年12月末までにマイナンバーカード申請された人
は、役場窓口でマイナンバーカードお渡しの際に地域振興券
（マイナンバーカード取得者分）をお渡しします。期日までに
お受け取りください。

問 　 住民保険課　☎0745（44）2213
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▼ 
高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
の
免
除
に

つ
い
て

　

令
和
4
年
12
月
末
ま
で
に
、高

齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種

を
受
け
た
人
で
、低
所
得
者
を
対

象
に
接
種
費
用
の
免
除
を
行
っ
て

い
ま
す
。

対 

象
者　

接
種
当
日
65
歳
以
上
※

で
町
民
税
非
課
税
世
帯
又
は
生

活
保
護
受
給
世
帯
の
人（
※
60

歳
以
上
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸
器

等
の
障
害
者
手
帳
1
・
2
級
を

お
持
ち
の
人
を
含
む
）

申
請
期
間　

2
月
28
日（
火
）ま
で

必
要
書
類

・ 

医
療
機
関
や
保
健
セ
ン
タ
ー
が
発

行
し
た
領
収
書（
接
種
日
が
、令

和
4
年
10
月
1
日
〜
12
月
31
日
）

・ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
わ
か
る
も
の

（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
・
通
知

カ
ー
ド
等
）・
本
人
確
認
書
類（
顔

写
真
付
き
の
も
の
は
1
点
、
顔

写
真
付
き
で
な
い
も
の
は
2
点
）

※ 

代
理
で
申
請
の
場
合
は
、代
理

人
の
本
人
確
認
書
類
も
必
要

で
す
。

問　

保
健
セ
ン
タ
ー　

　

☎
０
７
４
５（
43
）１
９
０
０

▼ 

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ

予
防
接
種
費
用
助
成
の
特

例
措
置
に
つ
い
て

　

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
で
す
が
、例
年
12
月
末
ま
で

の
接
種
期
間
と
し
て
い
ま
し
た
が
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と

の
同
時
流
行
を
鑑
み
、1
月
以
降

自
費
で
接
種
さ
れ
た
高
齢
者
に
対

し
て
、接
種
さ
れ
た
費
用
の
一
部

も
し
く
は
全
額
を
、今
年
度
に
限

り
、費
用
助
成
し
ま
す
。

対
象
者

　

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
を
2
月
20
日（
月
）ま
で
に
自

費
で
受
け
ら
れ
た
65
歳
以
上
の
人

（
60
〜
64
歳
で
心
臓
・
腎
臓
・
呼
吸

器
等
の
障
害
者
手
帳
1
・
2
級
を

お
持
ち
の
人
を
含
む
）

助
成
額

　

自
費
で
受
け
た
接
種
費
用
の
う

ち
、
自
己
負
担
金
1
5
0
0
円
を

除
い
た
額
も
し
く
は
全
額

必
要
書
類

・ 

医
療
機
関
が
発
行
し
た
領
収
書

・ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
も
し
く

は
本
人
確
認
書
類

申
請
期
限　

2
月
28
日（
火
）ま
で

問　

保
健
セ
ン
タ
ー　

　

☎
０
７
４
５（
43
）１
９
０
０

手
続
き

▼ 
国
民
年
金
保
険
料
の
産
前

産
後
期
間
の
免
除
に
つ
い
て

　

平
成
31
年
4
月
か
ら
産
前
産
後

期
間
の
保
険
料
免
除
制
度
が
始
ま

り
ま
し
た
。
出
産
予
定
日
ま
た
は

出
産
日
が
属
す
る
月
の
前
月
か
ら

4
か
月
間
の
国
民
年
金
保
険
料
が

免
除
に
な
り
ま
す
。（
多
胎
妊
娠
の

場
合
は
、出
産
予
定
日
ま
た
は
出

産
日
が
属
す
る
月
の
3
か
月
前
か

ら
6
か
月
間
の
国
民
年
金
保
険
料

が
免
除
さ
れ
ま
す
）届
出
は
6
か

月
前
か
ら
で
き
ま
す
の
で
、お
早

め
の
届
出
を
お
願
い
し
ま
す
。
な

お
、出
産
後
も
届
出
が
可
能
で
す
。

　

お
手
続
き
を
ご
希
望
の
人
は
、

住
民
保
険
課
ま
た
は
桜
井
年
金
事

務
所
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

問　

桜
井
年
金
事
務
所

　

☎
0
7
4
4（
42
）0
0
3
3

問　

住
民
保
険
課

　

☎
０
７
４
５（
44
）２
６
１
１

▼ 

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
休
日・

夜
間
窓
口
開
設
の
ご
案
内

（
申
請
、交
付
業
務
の
み
）

　

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
受
付
時

間
の
延
長
及
び
休
日
窓
口
を
開
設

し
て
い
ま
す
。（
夜
間
窓
口
の
み

事
前
予
約
必
要
）

2
月
の
開
庁
日

休
日
窓
口

　

 

午
前
9
時
か
ら
午
後
5
時
ま
で

（
予
約
不
要
）

　

①
2
月
4
日（
土
）

　

②
2
月
5
日（
日
）

　

①
2
月
26
日（
日
）

受 

付
時
間
の
延
長（
毎
月
第
2
・

第
4
火
曜
日
）午
後
7
時
ま
で

　

①
2
月
14
日（
火
）

　

②
2
月
28
日（
火
）

　

希
望
す
る
人
は
、当
日
来
庁
す

る
時
間
を
、
①
2
月
13
日（
月
）・

②
2
月
27
日（
月
）午
後
5
時
ま

で
に
ご
連
絡
の
う
え
予
約
し
て

マイナンバーカードを利用して
オンラインで転出届を提出できるように
なります

　令和5年2月6日から、転出届についてマイナ
ポータルを通じたオンラインでの届出が可能に
なりました。このサービスを利用する人は、転出
にあたり川西町への来庁が原則不要となります。
　ご自身単身での引越しの他、ご自身と同一世帯員、
ご自身以外の世帯員の人の引越しでも利用可能です。

利用できる人
　署名電子証明書（英数字の暗証番号）が有効な
マイナンバーカードをお持ちの人で、日本国内で
の引越しをする人
※ マイナポータルを通じて転出届の提出をした
後は別途、転入先市区町村の窓口で転入届等の
手続が必要です。

くわしくはデジタル庁ホームページをご確認く
ださい。
https://www.digital.go.jp/policies/moving_
onestop_service/

問 　 住民保険課
☎0745（44）2611
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日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

2月の図書館カレンダー

図書館が閉まっているときは、
｢本を返すポスト」をご利用ください。
（視聴覚資料･他館借受資料等を除く）

■→休館日

詳しい情報は WEBへ➡

2月えほんのへや・おはなし会
 2階 おはなしのへや 開館時間

午前9時30分～午後5時

☎0745（44）2212

図書館だより
おすすめ
児童書

おすすめ
一般書

「おもちゃ屋のねこ」
リンダ・ニューベリー 作　徳間書店

　ある日、ふらっとおもちゃ屋にやっ
てきたみどりいろの目のかわいいねこ。
でも、そのねこにはお客さんの心をつ
かむ、何か特別なものがあった。
　その日から、ふしぎな出来事が次々
に起きて…。
　２・３年生から。

「英語が出来ません」
刀祢館 正明／著　ＫＡＤＯＫＡＷＡ

　巷にあふれるカタカナ英語、議論され続
ける英語教育…。中学高校で6年、大学を
入れれば8年以上も勉強したのに、いつま
でたっても「出来る」ようにならない英語
に翻弄され続ける日本人。自らも辛酸をな
めてきた記者が、様々な人々や業界を30年
近くにわたって取材し見えてきたこととは？
　渾身のルポ＋オピニオン。

★ぬいぐるみのおとまり会★
　お気に入りのぬいぐるみといっしょにおはなし会に
参加した後は、ぬいぐるみたちが夜の図書館内を探検
したり、子どもたちのために絵本を選んだりしておとま
りします。
　お迎えの時には、おとまり会の様子を写真に撮ったも
のをお渡しします。ぬいぐるみが選んでくれた絵本も、
ぜひ借りてください！

と　き 〈おはなし会〉
 2月18日（土）　午前10時30分～11時
 ＊受付は午前10時～
 〈ぬいぐるみのお迎え〉
 2月21日（火）午前10時～2月25日（日）午後4時
ところ 図書館2階　児童室
対　象 川西町内の3～5歳児とその保護者
定　員 先着5組
持ち物 ひとりでおとまりができるぬいぐるみ
 （一人1体、15～40cm程度のもの）
申込み  2月4日（土）～2月15日（水）まで、開館時間中

にカウンターまたは電話（0745-44-2212）で
受け付けます。

ご注意  お預かりしたぬいぐるみの取り扱いには細心
の注意を払いますが、汚損や破損等に対する
弁償はできませんので、ご了承の上お申し込
みください。

25日（土）
　◇2・3さいのえほんのへや
　　　　10時～10時20分
　◆小さい人（4歳～小学1年生）
　　　　10時30分～10時50分
　◆大きい人（小学2年生～中学生）
　　　　11時00分～11時20分
参加申込書にご記入ください。
※ 状況により変更となる場合があります

ブックコート講習会へどうぞ！
　図書館の本を保護するフィルムコートは、どのように貼っ
ているのでしょうか？ ぜひ体験してみてください｡
と　き 3月1日（水）  9:30～11:00
ところ 川西文化会館1階　創作室
対　象 川西町内在住の大人の方　
定　員 先着5名 
持ち物  はさみ、定規（30㎝）、カッターマット（あれば）、

 ブックフィルムをかけたい本1冊（縦22cm×横
16cm程度の単行本）

申込み 2月4日（土）から開館時間中に1階カウンター
 または電話（0745-44-2212）で受け付けます。

― 寄贈図書のお願い ―
　図書館では、利用者の方から予約・要望の多い新刊
書や、郷土に関する図書などの寄贈を募集しています。
図書館までお気軽にご相談ください。
（蔵書にさせていただくかどうかは検討いたします）
※ 事典や全集類、劣化が目立つ図書、出版から相当の期間
が経過した情報の古い図書の寄贈はご遠慮ください。
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相談窓口
相談窓口 日　時 場　所 内　容 問・申

行政なんでも
相談所
毎月第4木曜日

2月の第4木曜日は祝日のため、行政なんでも相談所の開催はありません。
行政についての苦情や意見・要望等がある場合は、総務省行政相談セン
ター（☎0570-090110）にご相談ください。

住民保険課
☎0745（44）2611

人権なんでも
相談所
毎月第4木曜日
※今月は第４水曜日

2月22日（水）
午後１時～4時
【事前予約制】
前日の午後4時までに予約
してください。

役場2階
202会議室

差別、いやがらせなど、人権に関
して悩みごとや困りごと など
相談員： 人権擁護委員 

（国から委嘱）

住民保険課
☎0745（44）2611

消費生活
相談窓口
（三宅町との
広域連携事業）
毎週火曜日

2月7日（火）・21日（火）
午前10時～午後3時

役場 2階
図書室

消費生活（売買や賃貸借などの契
約に関することなど）について
相談員： 消費生活相談員 

（国から認定）
※ 川西町と三宅町ともに同じ相談員
が対応します。

住民保険課
☎0745（44）2611

2月14日（火）・28日（火）
午前10時～午後3時

三宅町役場
3階
第2会議室

三宅町産業振興課
☎0745（44）3071

相談専用
☎0745（43）3588

こども家庭総合
相談窓口 随時

電話・来所・
メール・訪問・
手紙（はがき）・
FAXで相談
に応じます

0歳から18歳までの子どもと
その家庭及び妊産婦の困りごと
に関すること

福祉こども課内
☎0745（44）2631
FAX：0745（44）4780
mail：fkenkou@town.
nara-kawanishi.lg.jp

健康相談

2月6日（月）
3月6日（月）
午前9時～11時30分
※時間予約制

保健センター
健康診査結果の説明、生活習慣
病・日常生活に関することなど
※ 健康診査や血液検査の結果などあ
れば持参してください。

保健センター
☎0745（43）1900

こころの
健康相談

随時
※時間予約制

お問い合わせ
ください

本人・家族の心の悩み など
相談員： 精神保健福祉士・保健師

など

保健センター
☎0745（43）1900

高齢者の
相談窓口 随時

来所・訪問・
電話にて相談
に応じます

高齢者の皆さまが、いつまでも
住み慣れた地域で安心して暮ら
せるよう、介護・福祉・医療など
さまざまな面から支援します。

地域包括支援セン
ター
☎0745（42）1180
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健康かわにし21　おいしくごはんを食べよう　／　野菜でプラス一皿

（１人分のエネルギー：215kcal／塩分：0.5g）

 材 料    （4人分）

 メ モ 
　白菜は95％以上が水分ですが、ビタミンC、カリ
ウム、食物繊維などが含まれています。野菜の中で
もカロリーが低く、いろいろな食材との相性がよい
淡色野菜です。
　加熱によりかさが減るため、たくさんの量を摂る
ことができます。

 作り方 
①  白菜は芯の分厚いところはそぎ切りにする。
②  白菜と豚肉を交互に重ねる。（白菜の葉と芯の向
きを交互にすると重ねやすいです）

③  ②を3cm幅に切り、断面を上にして耐熱皿に並
べる。

④ 鶏がらスープの素と塩を振りかける。
⑤  ふんわりとラップをかけ、電子レンジ（500ｗ）
で10分程度加熱する。

⑥ 皿に盛り付け、お好みでポン酢をつけて食べる。

白菜と豚肉のミルフィーユ

問 　保健センター　☎ 0745（43）1900

川西町立認定こども園川西幼稚園 成和保育園 川西こども園

白菜 10枚
豚バラ肉 250ｇ
鶏がらスープの素
 小さじ1

塩 少々
ポン酢（お好みで）適量

冬休み

　冬休みの２号認定クラス『に
じ組』では、室内や戸外遊びの後
に一斉活動保育をおこなってい
ました。転がしドッヂやコマ作
り、けん玉作りなどを異年齢の
友達と一緒に楽しみました。
　優しくルールを教えてくれた
り、自分たちが作った物を見せ
合ったり、また作り方を教え合っ
たりする姿が見られます。異年
齢保育の中で、人と人との温か
い繋がりや優しさを思う存分に
感じながら、育ってほしいと思
います。

朝のランニング

　12月頃より、3・4・5歳児の子
どもたちが、毎朝登園後3、4分
程度のランニングをしています。
健康な体づくり、体力づくりを
目的に行っています。
　頑張って走ったり、疲れたら
歩いたりして、それぞれ自分の
ペースで朝のランニングを楽し
んでいます。マラソンが終わる
と、「がんばったねカード」に毎
回ハンコを押してもらい、貯まっ
たハンコを友だちと嬉しそうに
見せ合いをしています。

なわとび

　寒い日が続いていますが、川
西こども園のお友だちは、今日
も元気いっぱいです。つき組（４
歳児）のお友だちは、園庭にとび
だし、なわとびの練習をしてい
ます。前跳び、後ろ跳び、片足跳
び…。失敗しても何度もチャレ
ンジ！ 「できたっ！！」
　成功すると満面の笑みで大喜
び！ 子どもたちの笑顔は、冷た
い北風を吹き飛ばし、ポカポカ
暖かな気持ちを運んできてくれ
ます。
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消費生活相談 コラム 健康づくり コラム

テレビや広告の通販
いつの間に定期購入？

尿路結石症について
泌尿器科　望月　裕司

▼尿路結石症は発症確率の高い疾患です
　尿路結石症は泌尿器科医が日常診療で遭遇する頻
度の高い疾患であります。尿路結石の歴史は古く、
約7000年前の古代エジプトミイラの中からも見つ
かっていますが、日本では年間に人口10万人中50
人程度の罹患率であり、100人のうち4人が一生涯
の間に一度は尿路結石症になるといわれています。
尿路結石の主な成分はカルシウムであり、シュウ酸
カルシウムとリン酸カルシウムが80%以上を占め
ます。その他には尿酸や遺伝性のシスチンなどがあ
ります。

▼医療技術の進歩
　結石に対する治療は古くは開腹での「切る」手術
でしたが、「切らない」内視鏡的手術が脚光を浴び、
1980年代にESWL（体外衝撃波結石破砕術）が導入
され主流となりました。近年の医療技術の進歩によ
り、内視鏡が細くなり手術侵襲が少なくなったり、
砕石装置が充実したおかげで高い治療成績が得られ
るようになってきています。当院でも2013年6月
に軟性尿管鏡およびレーザー砕石装置を導入し、経
尿道的尿路結石砕石術を行っており、最近では年間
20例の良好な治療経過を得ております。

▼再発防止に水分補給を
　尿路結石は再発例が高く、再発予防も大事となり
ます。予防としては、水分を多く摂取し、尿量を増
やすことが基本となります。1日2Lの水分摂取が推
奨され、アルコールや清涼飲料水、シュウ酸を多く
含む緑茶・コーヒー・紅茶ではなく、水道水やほう
じ茶が望ましいです。また尿路結石症は生活習慣病
の一つであり、肥満の防止や食生活の改善も重要
で、バランスのとれた規則正しい食生活を心がけま
しょう。

問 　国保中央病院　☎ 0744（32）8800

▼事例1

　拡大鏡が半額で買えるという新聞の折込広告
を見て電話をした。その際事業者から「目に良い
サプリがあるからサンプルに送る」と言われた。
後日、拡大鏡とサプリが届いたが、明細書兼請求
書には、拡大鏡がプレゼント、サプリが3000円と
なっていた。1か月後にもまたサプリが届いた。1
年間のサプリの定期購入になっていた。
 （国民生活センター発表事例）

▼事例２

　３か月前テレビショッピングで漢方薬が紹介
されていたのを見て事業者に電話した。「３か月
は飲み続けないと効果があらわれない」と説明
されたので、お試しのつもりで３箱を14,000
円で注文。届いた商品の代金は支払った。しか
し、２日前また商品が届き、定期購入であるこ
とがわかった。電話で注文した際定期購入だと
は聞いていなかったので納得できない。
 （国民生活センター発表事例）

▼ テレビショッピングやラジオショッピング、新聞
の折込広告を見て電話注文するときの注意点

・ 別の商品の購入、複数月分の購入、定期購入を勧
められることがある 
→ 興味がないとき、十分理解できないときはきっ
ぱり断る。興味があってもすぐに注文せず、
いったん電話を切ってから検討しなおす。

・ 電話を切るときは「定期購入」になっていないこ
とをしっかり確認 
→断ったのに定期購入になっていたら改めて断る。

▼理解できない契約には要注意
　電話注文した際に定期購入を勧誘されトラブルに
なったという相談は高齢者に多い傾向があります。
　定期購入に関する説明を理解しないまま契約に
なっている場合もあります。
周りの人の気づきで相談につ
ながるケースもありますの
で、困っていないか見守りを
お願いします。

問 　住民保険課　☎ 0745（44）2611
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タウンプロモーション用
ロゴマーク

 

　ロゴマークの上部は、手
をつなぎあう人々や大和三
山を、下部は川西町を流れ
る４本の川をイメージ。

日時　2月5日（日）午前10時～午後4時
会場　川西文化会館　入場無料

内容
昔遊び
こま回し・輪投げなど
大道芸フェス
バルーンショー・ジャグリング・けん玉・フラフープ
パフォーマンスなど
紙芝居・飴細工
マルシェ
どらやき・米粉スイーツ・アクセサリーなど
キッチンカー　パイぐるぐる・クラシェア

主催　 川西町　川西町教育委員会
かわにしWAKUWAKU＋１

問　 教育委員会事務局
☎ 0745（44）2214

第7回　KAWANISHI SMILE FESTA
～かわにしスマイルフェスタ～

町長の活動日記
【能の謡

うたい

「鶴亀」を、吟じさせて頂きました】

　川西町は、観世流能のふるさと。
　毎年1月3日には糸井神社において能の「舞

まい

」と「謡」の新春奉納が、結崎観世会
主催にて行われてきています。
　今年は、観世流山本能楽堂の山本章弘先生のお稽古を受け、私も「鶴亀」の独吟
にチャレンジしました。
　山本能楽堂の皆さまの大迫力の演技を観ていると、緊張がドンドン高まり、その
後、私の出番に。
　声がひっくり返ってしまわないか終始不安でしたが、観てくださった皆さまの
前で、しっかりと自分自身が出せる「精一杯」の声を出して奉納できました。神様
にも、観てくださった皆様にも、新春に
元気だけはお届けできたかと思います！
　自分自身がチャレンジしてみると、こ
れまで縁遠かった能楽師の皆さまの演
技の凄さ、素晴らしさを、私なりに感じ
られるようになってきたように感じて
います。
　これからも、少しずつ能楽を楽しみた
いと思います！

この事業は宝くじの助成を
受けて開催します。
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町の動き

まほろば圏域ニュース　※隔月掲載

　町の風景や自然、食や伝統文化などから、皆さんそれぞれの「とっておき」の田
原本の魅力を発掘・発信・共有していただき、一緒に田原本町を盛り上げていた
だく取り組みとして開催します。
　あなたが撮影した「田原本の魅力的な冬の光景」を切り取った1枚をシェアし
てください！
　賞・賞品も設け、より多くの人に参加いただければと考えています。投稿は何
度でもOK！ たくさんのご応募をお待ちしております。

テーマ　 田原本町の冬（12月～2月）の光景 
※ 風景や自然、食や伝統文化など、田原本
町の冬の魅力を伝える作品（2年以内の
もの）

応募期間　3月5日（日）まで

問 　田原本まちづくり観光振興機構
　　☎0744（33）4560

田原本フォトコンテスト2022 

コンテストの詳細は
こちらから→

人の動き 1月1日現在 問　住民保険課　☎0745（44）2611
区　分 人　口 年　齢 人　口 比　率

総人口 8,217人 0～14歳 901人 11.0%
前月人口 8,222人 15～64歳 4,403人 53.6%
人口増減 ▲5人 65歳～ 2,913人 35.5%
　　（転入） +17人
　　（転出） ▲13人 世帯数

　　（出生） +3人 世帯数 3,619世帯
　　（死亡） ▲6人 前月世帯数 3,619世帯
　　（その他増減） ▲6人 世帯増減 0世帯

家庭ごみの排出量　　　（12月分） 問　住民保険課　☎0745（44）2611
排出量 前月比 前年同月比

可燃 ご み 124.76t 106.7% 98.4%
不燃 ご み 10.44t 154.9% 110.1%
資源 ご み 12.96t 123.5% 99.2%
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友だち募集中！

問　総合政策課　☎0745（44）2213

イベント情報や
ワクチンの接種情報
など川西町の情報を
お届けします！
是非チェックしてみ
てください

方法 1 方法 2 方法 3

LINEアプリの
「ホーム」➡「友だち追加」
より右記の
ＱＲコードを
読み取る

LINEアプリの
「ホーム」➡「友だち追加」
より「ID検索で」

川西町のホームページで
下記バナーをクリック！

＠kawanishitown 公式 LINE
友だち追加

と入力し検索

友だち追加方法

川西町
LINE


