
令和5年度　川西町地域包括支援センター年間事業計画（案）   

1.包括的支援事業

（1）総合相談 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 備考

①相談内容の実態把握 通年（４・５月実態調査）

②地域住民への普及啓発
広報 広報 広報 広報 広報 広報 広報 広報 広報 広報 広報 広報 必要時広報

通年

③民生児童委員連絡協議会後の相談 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 基本、毎月

③地域密着型サービス事業所運営推進会議への参加 〇 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
偶数月ぬくもりＧＨ
年２回リハビリデイ結ＤＳ

③地域活動等への参加 ○ ○ 生活支援コーディネーターと同行

（2）権利擁護 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 備考

①権利擁護の普及啓発 通年

②高齢者虐待防止ネットワーク会議への参加 〇 年１回

②継続支援ケース進捗会議 ○ 年１回

③成年後見制度説明会（講演会） 〇 年１回

④消費者被害の防止 随時

（3）包括的・継続的ケアマネジメント 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 備考

①町内ケアマネジャー研修会 〇 〇 〇

（4）地域ケア会議の充実 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 備考

　地域ケア個別会議 〇 〇 〇 〇 〇 〇 基本奇数月、随時開催あり

　地域ケア推進会議 ○

　自立支援型地域ケア会議 〇 〇 〇

（5）認知症施策の推進 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 備考

　認知症普及啓発 展示

　認知症カフェ 運営委託又は補助により事業者等での実施

　認知症初期集中支援チーム

　認知症サポーター養成講座 〇 随時

　認知症ケアパス 啓発・配布・見直し

　認知症に関する講演会の開催 〇

認知症初期集中支援チーム検討委員会への参加 〇

（6）在宅医療・介護連携の推進 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 備考

　住民・事業所への普及啓発（在宅医療出前講座等） 随時

　東和医療圏切れ目のない入退院連携事業 会議 会議 調査 会議 報告

　国保病院圏域医療・介護連携 会議 ﾜｰｷﾝｸﾞ会議 会議 会議 多職種研修 会議 4町多職種研修

　在宅医療支援相談窓口（国保中央病院）
　新規相談支援

通年

2.介護予防の推進

（1）介護予防事業 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 備考

①対象者の把握 通年

②短期集中運動教室（出前型） 広報 5月広報、随時

②いきいき百歳体操（出前型） 広報 5月広報・随時(現在13か所）

②自主体操グループ支援プログラム
　（いきいき元気教室） ○

ﾘｰﾀﾞｰ研修

○ ○ ○ ○
交流会

○ ○
各グループ年１クール
年１回交流会・リーダー研修

②介護予防推進を目的とした出前講座 随時

②もの忘れ相談会 〇 〇 〇 年３回

③地域における介護予防活動の支援
　（地域リハビリテーション活動支援事業）

随時（専門職派遣）

④生活支援コーディネーターとの打ち合わせ 〇 〇 〇 〇 〇 〇 協議体・高齢者介護者の集いへの参加等

3.指定介護予防支援事業・介護予防ケアマネジメント事業

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 備考

事業対象者・要支援者への支援 通年

4.その他

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 備考

高齢者福祉・介護保険運営協議会への参加

＊番号は地域包括支援センター事業計画と連動

資料４

事業者募集

筋力測定

測定機器の申込

ｻﾎﾟｰﾀーとの検討会


