
★りんじ休ぎょう中の学しゅうれい 1 年★ 

※1 年生で学しゅうしたことを、ふくしゅうしましょう 

 

こくご 

・かん字ドリルを見てかん字ノートにれんしゅうする。（しゅくだいのように） 

・しょしゃノートをしあげる。 

・（上）（下）ともにしゅくだいでよんだことのあるところを音どくする。 

・かん字ドリルをしあげる。 

・テストののこりをする。 

・どくしょ 

 

さんすう 

・けいさんドリルをしあげる。 

・きょうかしょ P１５０～P１６４をする。 

・テストののこりをする。 

・けいさんカードのふくしゅう（たしひき①、たしひき②、２とび、５とび、１０とびなど） 

 

生かつ 

・生かつかシートやお手つだいをする。 

 

たいいく 

・なわとび、マラソンなどをしてからだをうごかそう。 


